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Abstract

 This research investigates the ethnic identity, transformation, and gender  

of kuay ram (dancers) in the Ram Mae Sa-eng Ritual of the Prasart Nyeu Community,  

Praibueng District, Srisaket Province. It adopted a qualitative research method, 

observing as ritual visitors and also carrying out in-depth interviews with key 

informants who were community members and dancers. Research findings 

show that the Ram Mae Sa-eng ritual is a key element in the construction of 

the Nyeu ethnic identity and the group identity of the Prasart Nyeu community.  

Food, language, and costume were utilized to conspicuously present and 

maintain their ethnicity. Research results illustrate that the Kuay ram, who 

are central in this study and ritual, make the transformation from a lay person 

into a dancer through their experience of an inexplicable sickness. With the 

guidance of a fortune teller, they must be approved to take up kuay ram by 

the female ghost ‘Mae Sa-eng’ and blessed with the abilities of a medium so 

as to heal themselves from sickness. Framed by a gender perspective, there 

are significantly more female kuay ram dancers than male. This is aligned with 

social expectations and conditions, although men have, in the present day,  

entered the ritual and dance with more acceptance. More senior women 

aged above 50 years old were found to be kuay ram. Compared to younger 

dancers they had fewer limitations as they mainly stayed home or did not 

migrate out for job opportunities. However, female kuay ram must negotiate  

their gender role, due to their status as wives or family caregivers, when  

having the intention to dance. Regardless of gender or personal identity, 

those who become kuay ram must strictly conform with beliefs that dictate 

the behavior of kuay ram.  

Keywords: Kuay-ram (dancer), Mae Sa-eng ritual, Nyeu Ethnic Identity,  

Transformation, Gender
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บัทคัดย่อ 

 บูทค์วามนี�มีวัตถุปิ่ระสงค์์เพื�อศึก้ษ์าอัตลัก้ษ์ณ์ช่าติพันธ์ุ์ข้องก้ลุ่มช่าติพันธ์ุ์เยอ  

ก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้าน และเพศภาวะข้องก้วยรำ(นางรำ) ในพธิ์กี้รรมรำแม่สะเอง ในช่มุช่นปิ่ระสาทเยอ  

อำเภอไพรบึูง จงัหวัดศรีสะเก้ษ์ งานวิจยันี�ใช่�ก้ารวิจยัเช่งิคุ์ณภาพ โดยก้ารสังเก้ตก้ารณ์อย่างมี

สว่นร่วมในฐานะผู้้�ช่มพิธ์กี้รรม ก้ารสัมภาษ์ณ์เช่งิลกึ้ก้บัูก้ลุม่ผู้้�ให�ข้�อมล้หลัก้ที�เปิ่น็สมาชิ่ก้ชุ่มช่น

และก้วยรำ ผู้ลก้ารศึก้ษ์าก้ารศึก้ษ์าพบูว่าพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองนั�นเปิ่็นองค์์ปิ่ระก้อบูสำค์ัญ 

ในก้ารแสดงอตัลกั้ษ์ณช์่าตพินัธ์ุ์หรอือตัลกั้ษ์ณก์้ลุม่ข้องช่มุช่นปิ่ราสาทเยอ ซึ่ึ�งมอีาหาร ภาษ์า 

และก้ารแต่งก้ายในพิธ์ีก้รรมข้ับูเน�นก้ารดำรงซึ่ึ�งค์วามเปิ่็นช่าติพันธ์ุ์เยอ ในส่วนข้องก้ารเปิ่็น

ก้วยรำซึ่ึ�งเปิ่น็มติิที�งานนี�ให�ค์วามสนใจนั�น ผู้ลก้ารวจิยัเสนอวา่ก้ารเปิ่ลี�ยนผู้า่นจาก้ค์นธ์รรมดา

ไปิ่ส้่ก้ารเปิ่็นก้วยรำนั�นเก้ิดจาก้ก้ารที�ค์นผู้้�นั�นมีอาก้ารเจ็บูไข้�ได�ปิ่่วยจนหาสาเหตุไม่ได� และ

ต�องไปิ่หาหมอด้เพื�อยืนยันว่าตนเองเปิ่็นผู้้�ที�ถ้ก้เลือก้ให�รับูผู้ีแม่สะเองหรือก้ารเปิ่็นร่างทรง

เพื�อทำตามหมอด้ให�หายจาก้เจบ็ูป่ิ่วย ในส่วนเพศภาวะข้องก้วยรำพบูว่าส่วนใหญ่เป็ิ่นผู้้�หญิง 

มอีายมุาก้หรอืปิ่ระมาณ 50 ปิ่ขี้ึ�นไปิ่ ที�เค์ยมปีิ่ระสบูก้ารณป์ิ่ว่ยเมื�อเทยีบูก้บัูก้วยรำอายุน�อยก้วา่ 

ที�เปิ่็นผู้้�หญิงเช่่นก้ัน และมีข้�อจำก้ัดน�อยก้ว่าค์ือก้ารอย้่ในหม้่บู�านหรือไม่ได�ทำงานนอก้บู�าน  

ผู้้�หญงิช่าวเยอสามารถเป็ิ่นก้วยรำได�มาก้ก้ว่าเพศช่ายตามค์วามค์าดหวงัและเงื�อนไข้ทางสงัค์ม  

แม�ปัิ่จจุบูนัจะมีผู้้�ช่ายมาเป็ิ่นก้วยรำในพิธ์กี้รรมแม่สะเองด�วยก็้ตาม อย่างไรก็้ตาม ก้วยรำผู้้�หญิงนั�น 

มกี้ารตอ่รองเก้ี�ยวก้บัูบูทบูาททางเพศภาวะ ด�วยบูทบูาทหน�าที�ข้องภรรยาหรอืค์นที�ต�องดแ้ล 

ค์รอบูค์รัวเพื�อเข้�าส้่ก้ารเป็ิ่นก้วยรำ รวมถึงค์นที�เป็ิ่นก้วยรำแล�วก็้ต�องปิ่ฏิิบัูติตามค์วามเชื่�อ

และก้ฎเก้ณฑ์์อย่างเค์ร่งค์รัด 

คำสำคัญ: ก้วยรำ(นางรำ) พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเอง อัตลัก้ษ์ณ์ช่าติพันธ์ุ์เยอ ก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่าน 

เพศภาวะ
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เกริ�นินิำ

 ศรีสะเก้ษ์เปิ่็นจังหวัดที�ได�รับูก้ารปิ่ระช่าสัมพันธ์์อย่างแพร่หลายว่าเปิ่็นพื�นที� 

ที�ม ี4 ช่าติพนัธ์ุห์ลัก้อาศัยอย้ ่ได�แก่้ เข้มร สว่ย ลาว และเยอ ช่าติพันธ์ุเ์ยอมีจำนวนน�อยที�สดุ 

เมื�อเทยีบูก้บัูก้ลุม่ช่าติพนัธ์ุอ์ื�น (สพุรรษ์า อตปิิ่ระเสรฐิก้ลุ, 2552) ช่าวเยอมชี่ื�อดั�งเดมิวา่ก้วยเยอ  

แตมั่ก้เรยีก้ตัวเองว่า “เยอ” (ศน้ย์มานุษ์ยวิทยาสิรนิธ์ร, 2566) หนึ�งในพื�นที�ในจังหวัดศรีสะเก้ษ์ 

ที�มีช่าวเยออาศัยอย่้คื์อช่มุช่นปิ่ราสาทเยอ อำเภอไพรบึูง ซึึ่�งยังค์งดำรงอัตลัก้ษ์ณท์างช่าตพินัธ์ุ์

ที�สำค์ัญค์ือ ก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรมเก้ี�ยวก้ับูค์วามเช่ื�อ โดยเฉพาะพิธ์ีก้รรมที�เก้ี�ยวกั้บูก้าร

รกั้ษ์าโรค์ภยัไข้�เจบ็ู หรอืที�เรยีก้วา่ “รำแถน” เพื�อข้อพรจาก้สิ�งศกั้ดิ�สทิธ์ิ�และให�ดวงวญิญาณ 

บูรรพบูรุษุ์มาปิ่ก้ปิ่กั้รกั้ษ์า หรอืก้ารแก้�บูนที�จดัข้ึ�นเมื�อยามเจบ็ูไข้�ได�ปิ่ว่ย หรอืต�องอาศยัก้ำลงัใจ 

จาก้สิ�งศัก้ดิ�สิทธ์ิ� บูางค์นปิ่่วยโดยไม่ร้�สาเหตุ เมื�อไปิ่หาหมอที�โรงพยาบูาลก้็ตรวจไม่พบูว่า

เปิ่็นโรค์อะไร หรือหายดีที�โรงพยายาลแต่เมื�อก้ลับูมาอย้่ที�บู�านก้ลับูปิ่่วยทรุดหนัก้ จนเช่ื�อว่า 

บูรรพบูุรุษ์เปิ่็นผู้้�ก้ระทำ จึงจำเปิ่็นต�องรำถวายเพื�อเปิ่็นก้ารบูวงสรวง และผู้้�ป่ิ่วยค์นนั�นก้ ็

หายวันหายค์ืน (สำนัก้งานวัฒนธ์รรมจังหวัดศรีสะเก้ษ์, 2560)

 ค์นเยอเรียก้พิธ์ีก้รรมรำแถนว่า “รำแม่สะเอง (หรือ “รำช่ะเอง” ในรายก้าร 

สื�อโทรศพัท์ และ “รำแก้ลสะเอง” ในงานข้องพระอธ์กิ้ารสมภาร นภิาธ์โร และค์ณะ, [2563])  

ซึ่ึ�งพื�นที�ก้ารศึก้ษ์าข้องบูทค์วามนี�ค์ือชุ่มช่นปิ่ราสาทเยอ ผู้้�วิจัยพบูว่าที�ผู้่านมายังมีงานศึก้ษ์า

พธิ์กี้รรมนี�ไม่มาก้นกั้ มบีูางงานก้ลา่วถงึช่าตพินัธ์ุเ์ยอในพธิ์กี้รรมรำลกึ้ถงึบูรรพบุูรษุ์ “ตำนาน

พระยาก้ตะศิลา” (คุ์ณวัฒน์ ดวงมณี และค์ณะ, 2561) หรืองานศึก้ษ์าอัตลัก้ษ์ณ์ข้อง  

4 ก้ลุ่มช่าติพันธ์ุ์ในศรีสะเก้ษ์ (ภัค์พล บูุญเหลือง และบูุญช่้ ภ้ศรี, 2559) ซึ่ึ�งระบูุว่าค์นเยอ

นับูถือพุทธ์ศาสนาและนับูถือผู้ีร่วมก้ัน และมีก้ารจัดปิ่ระเพณีระลึก้ถึงค์วามเปิ่็นมาข้อง

บูรรพบุูรุษ์ แต่ก้็ไม่ได�ก้ล่าวในรายละเอียด หรือศึก้ษ์าในมิตินางรำ ซึึ่�งเป็ิ่นหัวใจสำคั์ญข้อง

บูทค์วามนี� ชุ่มช่นเยอมีปิ่ฏิิทินในก้ารจัดพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองในเดือน 3 (เดือนกุ้มภาพันธ์์) 

ข้องทุก้ปิ่ี โดยรำก้ันเปิ่็นก้ลุ่มซึ่ึ�งมีร่างทรงผู้้�หญิงที�เรียก้ในภาษ์าเยอว่า “ก้วยรำ” ปิ่ระมาณ 

10-20 ค์น เปิ่็นองค์์ปิ่ระก้อบูหลัก้ในก้ารจัดพิธ์ี ค์นที�จะเปิ่็นร่างทรงได�นั�น ส่วนใหญ่มีอาก้าร

เจ็บูปิ่่วยก้่อน และให�หมอด้ทำนายและมัก้ให�ค์ำแนะนำว่า ค์นที�ป่ิ่วยนั�นมี “แม่สะเอง”  

อยาก้จะเข้�าสงิรา่งเพื�อรา่ยรำ ค์นผู้้�นั�นหาก้มคี์วามเช่ื�อก้จ็ะแตง่เค์รื�องสงัเวยทำพธิ์ใีห�แมส่ะเอง 

เข้�าสิง ถ�ามีแม่สะเองเข้�าสิงอาก้ารปิ่่วยก้็จะหาย และถ�าถึงเดือน 3 ก้็จะแต่งเค์รื�องสังเวย

ให�ผู้ีแม่สะเองสิงร่างเพื�อร่ายรำต่อไปิ่ทุก้ปิ่ี (สำนัก้งานวัฒนธ์รรมจังหวัดศรีสะเก้ษ์, 2560)

 รำแม่สะเอยีงถอืเปิ่น็พธิ์กี้รรมที�แสดงให�เห็นถงึระบูบูสญัลัก้ษ์ณ์และก้ระบูวนก้าร 
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ที�มีก้ารเปิ่ลี�ยนแปิ่ลงจาก้สิ�งหนึ�งไปิ่ส้่สิ�งหนึ�ง หรือก้ระบูวนก้ารหนึ�งไปิ่ส้่อีก้ก้ระบูวนก้ารหนึ�ง  

วิค์เตอร์ เทอร์เนอร์ (Turner, 1987) เสนอว่าก้ารศึก้ษ์าพิธ์ีก้รรมจึงไม่ใช่่แค่์พิจารณา

โค์รงสร�างข้องพิธ์กี้รรมเท่านั�น หาก้รวมถึงก้ระบูวนก้ารเปิ่ลี�ยนแปิ่ลง หรือก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้าน เช่น่ 

ศกึ้ษ์าค์วามสามารถหรอืศกั้ยภาพข้องบุูค์ค์ลไปิ่ส้ก่้ารแสดง จาก้ตรรก้ะข้องระบูบูวัฒนธ์รรม

และสงัค์มไปิ่ส้ลั่ก้ษ์ณะวภิาษ์วธิ์ขี้องก้ระบูวนก้ารทางวัฒนธ์รรมสังค์ม ก้ระบูวนก้ารดังก้ลา่วที�

เก้ดิข้ึ�นจงึสง่ผู้ลตอ่พฤตกิ้รรมข้องผู้้�ค์น ก้ลุม่ค์น และระหวา่งก้ลุม่ค์นและเค์รอืข้า่ย ตลอดจน 

ก้ระบูวนก้ารและผู้ลผู้ลิตที�เก้ี�ยวข้�อง ซึ่ึ�งเก้ิดข้ึ�นได�ในพิธี์ก้รรมหลาก้หลายร้ปิ่แบูบู ตั�งแต่

พิธ์ีก้รรมในช่ีวิตปิ่ระจำวัน วิถีช่ีวิต พิธ์ีก้รรมและค์วามเช่ื�อที�เก้ี�ยวข้�องกั้บูศาสนา ระบูบู

ทางวัฒนธ์รรมจึงไม่ได�หยุดนิ�งและมีพลวัตค์วามเปิ่ลี�ยนแปิ่ลงที�สะท�อนก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่านทาง

วัฒนธ์รรมหรือไปิ่ส้่ก้ารแสดงทางวัฒนธ์รรม (cultural performance) ที�มีก้ารสร�างรหัส

และก้ารสื�อสาร 

 เทอร์เนอร์ ยังเสนอว่าพิธ์ีก้รรมเปิ่็นพื�นที�ข้องค์นที�อย้่ในก้ระบูวนก้ารนั�นเปิ่็นทั�ง 

องค์์ปิ่ระธ์าน (subject) หรอืตวัตน (self) และวตัถ ุ(object) นอก้จาก้นี� ค์วามเป็ิ่นตัวตนใน

พธิ์กี้รรมนั�นก็้ไม่ได�เป็ิ่นหนึ�งเดียวที�เกิ้ดข้ึ�นในสภาวก้ารณ์ข้องชุ่มช่นหรือสังค์มหนึ�ง ผู้้�ก้ระทำก้าร  

(actor) ในพิธ์กี้รรมถก้้ก้ำหนดให�ทำหน�าที�หรอืบูทบูาทในก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้านหรืออย้ภ่ายใต�ก้าร

เปิ่ลี�ยนผู่้าน เทอร์เนอร์ อ�างองิค์ำอธ์บิูายข้องนกั้ช่าตพินัธ์ุ์วทิยาฝรั�งเศส—อาร์โนลด์ ฟาน เก้นเนปิ่  

(Arnold van Gennep) ที�เสนอแนวค์ิดก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่านหรือ rite of passage ซึ่ึ�งปิ่ระก้อบู

ไปิ่ด�วย 3 ข้ั�นตอน ข้ั�นตอนแรก้ พิธ์ีก้รรมแบู่งแยก้สมาช่ิก้ข้องก้ลุ่มสังค์มจาก้ช่ีวิตปิ่ระจำวัน 

(separate) ข้ั�นตอนที�สอง ผู้้�ค์นถ้ก้จัดวางให�อย้่ในพื�นที�ระหว่างที�พวก้เข้าไม่เค์ยอย้่มาก้่อน 

แตก่้ไ็มใ่ช่พ่ื�นที�พวก้เข้าต�องก้ารจะเข้�าไปิ่ (place) และข้ั�นตอนที�สาม ค์อืผู้้�ค์นถก้้ส่งก้ลับูไปิ่ยงั 

ช่วีติธ์รรมดาสามญั (return) อกี้ค์รั�ง เทอรเ์นอร ์ให�ค์วามสำค์ญัก้บัูข้ั�นตอนที�สองที�เข้าเสนอวา่ 

เปิ่็นขั้�นตอนที�ถ้ก้ทำให�อย้่ช่ายข้อบู (marginality/ liminality) ระหว่างพื�นที�ทางโลก้และ

ค์วามศัก้ดิ�สิทธ์ิ� (Turner, 1987)

 จาก้ค์ำอธิ์บูายดังก้ล่าว พื�นที�หลกั้ข้องงานวิจยันี�จงึอย้ท่ี�พธิ์กี้รรมรำแม่สะเองที�จดัข้ึ�น 

โดยก้ลุ่มช่าติพันธ์ุ์เยอ โดยมีวัตถุปิ่ระสงค์์ในก้ารศึก้ษ์า 3 ปิ่ระก้าร ได�แก้่ 1) ศึก้ษ์าพิธ์ีก้รรม

รำแม่สะเองในฐานะที�เปิ่็นอัตลัก้ษ์ณ์ข้องช่าวเยอในชุ่มช่นปิ่ราสาทเยอ ที�แม�ว่าพิธ์ีก้รรมจะ 

ทำหน�าที�ในก้ารเป็ิ่นส่วนหนึ�งข้องก้ารดำรงค์วามเช่ื�อระดับูบุูค์ค์ลเพื�อให�หายจาก้โรค์ภัยไข้�เจบ็ู 

ที�หาสาเหตุไม่ได� แต่พิธ์ีก้รรมนี�ทำหน�าที�สร�างอัตลัก้ษ์ณ์ก้ลุ่มและค์วามเปิ่็นเจ�าข้องให�ก้ับู

สมาชิ่ก้ (Hirabayashi, 2009) หรือก้ารธ์ำรงอัตลกั้ษ์ณ์ช่าติพนัธ์ุ ์2) ศกึ้ษ์าก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้านข้อง

ก้วยรำจาก้ค์นธ์รรมดาให�ก้ลายเปิ่็นนางนำในพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองว่าเก้ิดข้ึ�นได�อย่างไร และ
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มีก้ระบูวนก้ารอย่างไร ในฐานะที�เปิ่็นพฤติก้รรมระดับูปิ่ัจเจก้ที�สะท�อนถึงก้ารเปิ่ลี�ยนแปิ่ลง

โค์รงสร�างทางสังค์มที�มีพลวัต (Turner, 1987, 3) เพื�อเสนอมิติที�งานศึก้ษ์าที�ผู้่านมายัง 

ไมไ่ด�พจิารณาค์อืก้วยรำ โดยเลอืก้ศกึ้ษ์าเก้ี�ยวก้บัูเพศภาวะและก้ารตอ่รองข้องก้ารเปิ่น็ก้วยรำ  

ที�อย้่ในบูริบูทข้องพิธ์ีก้รรมและเช่ื�อมโยงกั้บูก้ารรำ (dance) ซึึ่�งทำให�เห็นถึงก้ารก้ำหนด

ตำแหน่งแห่งที�ข้องเพศภาวะในก้ิจก้รรมที�ไม่ได�จำเปิ่็นต�องเปิ่็นไปิ่ตามค์วามค์าดหวังข้อง

สังค์มเสมอไปิ่ (Mennesson, 2009)

กรอบัแนิวคิดทฤษฎีแลัะงานิวิจุัยที�เกี�ยวข�อง

 งานวจิยัศกึ้ษ์าพธีิ์ก้รรมโดยเริ�มต�นศกึ้ษ์าวา่พธีิ์ก้รรมนี�แสดงอตัลกั้ษ์ณช์่าตพินัธ์ุเ์ยอ 

อย่างไร โดยมุ่งเน�นไปิ่ที�ก้วยรำหรือนางรำที�เป็ิ่นองค์์ปิ่ระก้อบูหลัก้เพื�อด้ว่าก้วยรำเหล่านี�

เปิ่ลี�ยนผู้่านสถานะค์นธ์รรมดาให�ก้ลายเปิ่็นนางรำในพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองอย่างไร และมี

ก้ารแสดงและต่อรองเพศภาวะอย่างไรในก้ารเป็ิ่นก้วยรำและดำรงค์วามเป็ิ่นก้วยรำ โดยมี 3 

ก้รอบูแนวคิ์ดหลกั้จาก้ก้ารศกึ้ษ์างานวจิยัที�เก้ี�ยวข้�อง ได� 1) ค์วามหมายและองค์ป์ิ่ระก้อบูข้อง

พิธ์ีก้รรม 2) อัตลัก้ษ์ณ์ก้ลุ่ม/ช่าติพันธ์ุ์ในพิธ์ีก้รรม และ 3) อัตลัก้ษ์ณ์เพศภาวะในพิธ์ีก้รรม

 1. ความหมายแลัะองค์ปีระกอบัของพิธัีกรรม

 รำแม่สะเองเป็ิ่นพิธ์ีก้รรมตามค์วามเช่ื�อข้องช่าวเยอที�จัดสืบูทอดเปิ่็นปิ่ระจำทุก้ปิ่ี  

ทัศน์ไท พลมณี (2560) ให�ค์วามหมายข้องพิธ์ีก้รรมว่าหมายถึง ร้ปิ่แบูบูที�ยึดถือปิ่ฏิิบูัติมา

ตั�งแต่เดิมส่งผู้ลมาจาก้ค์วามเช่ื�อโดยก้ฎเก้ณฑ์์ หรือข้นบูธ์รรมเนียมปิ่ระเพณีวัฒนธ์รรมที� 

ปิ่ฏิบิูติัมาจนเก้ดิเปิ่น็พธิ์กี้รรม สอดค์ล�องก้บัูงานข้องทรงพล อนิทำ และบูารน ีบูญุทรง (2561)  

และ เปิ่รมวิทย์ ววิฒันเศรษ์ฐ ์และธ์ดิารตัน ์ผู้มงาม (2561) ที�ก้ลา่ววา่พธิ์กี้รรมเปิ่น็พฤตกิ้รรม

หรือก้ารก้ระทำที�มีบูทบูาทและค์วามหมายต่อมนุษ์ย์ ทำให�มนุษ์ย์นั�นร้�สึก้มีค์วามมั�นใจ

จาก้สิ�งที�เหนือธ์รรมช่าติที�มนุษ์ย์ก้ำหนดเองไม่ได� และต�องสยบูต่อสิ�งที�อย้่เหนือธ์รรมช่าติ

ที�อำนาจบูันดาลให�เปิ่็นไปิ่ดั�งใจมนุษ์ย์ ด�วยก้ารใช่�พิธี์ก้รรมเปิ่็นสื�อในก้ารติดต่อสื�อสารก้ับู 

สิ�งที�อย้่เหนือธ์รรมช่าติ พิธ์ีก้รรมจึงหมายถึงสิ�งที�ปิ่ระพฤติปิ่ฏิิบูัติก้ันมาอย่างยาวนานและ 

ยึดหลัก้ก้ฎเก้ณ์ ข้นบูปิ่ระเพณี 

 พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองยังสัมพันธ์์ก้ับูก้ารทรงเจ�า เพราะเช่ื�อว่าแม่สะเองต�องก้าร

ร่างก้ายข้องค์นที�เลือก้มาเป็ิ่นก้วยรำ ที�ผู้่านมีงานศึก้ษ์าพิธี์ก้รรมร้ปิ่แบูบูนี�ไว�จำนวนหนึ�ง  

ยโสธ์ารา ศิริภาปิ่ระภาก้ร (2564) ก้ล่าวว่าพิธี์ก้รรมที�มีก้ารทรงเจ�าเข้�าผู้ีว่าเปิ่็นส่วนหนึ�ง
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ข้องบูริบูทค์วามเช่ื�อและพิธ์ีก้รรมทางศาสนาพุทธ์ จาก้ที�เปิ่็นเพียงค์วามเช่ื�อเฉพาะท�องถิ�น  

ข้ณะที�พระค์รโ้สภิตสริธิ์รรม (สริธิ์โร ทาออ่น) และค์ณะ (2564) ได�อธ์บิูายถงึก้ารเข้�าทรงหรอื 

ก้ารทรงเจ�าทรงในทางพุทธ์ศาสนาว่าเปิ่็นเดรัจฉานวิช่า แต่ก้ระนั�นค์วามเช่ื�อเรื�องข้องก้าร

เข้�าทรงก้็ยังค์งอย้่ในสภาพข้องสังค์มปิ่ัจจุบูัน เพราะค์นต�องก้ารก้ำลังใจหรือค์ำปิ่รึก้ษ์าและ

หนัเข้�าหารา่งทรงมาก้ข้ึ�น นอก้จาก้นี� ก้วยรำในพธิ์กี้รรมแมส่ะเองต�องสบืูทอดหน�าที�รำในพธิ์ี

เพราะเช่ื�อวา่ตนเองจะหายป่ิ่วยจาก้โรค์ที�รกั้ษ์าไม่หาย ดงันั�นจงึมีแนวคิ์ดค์ล�ายกั้บูพธิ์กี้รรมที�

เก้ี�ยวข้�องก้ับูก้ารรัก้ษ์าอาก้ารที�ไม่ทราบูสาหตุแน่ช่ัด รัก้ษ์ามาแล�วไม่หาย 

 จาก้ก้ารทบูทวนวรรณก้รรม มเีพยีงงานข้องพระอธ์กิ้ารสมภาร นภิาธ์โร และค์ณะ 

(2563) ที�ก้ล่าวว่าพิธ์ีรำแม่สะเองเปิ่็นปิ่ระเภทหนึ�งข้องพิธ์ีก้รรมค์วามเช่ื�อข้องภาค์อีสาน  

ซึ่ึ�งสอดค์ล�องก้ับูพิธ์ีก้รรมรำผู้ีฟ้าที�แสดงออก้ในด�านก้ารรัก้ษ์าสุข้ภาพ ทั�งทางร่างก้ายและ

ทางด�านจิตใจ และสะท�อนถึงค์วามเชื่�อเรื�องวิญญาณและก้ารนับูถือผู้ีข้องช่าวอีสานที�ผู้ีมี

อำนาจและอิทธ์ิฤทธ์ิ�ปิ่าฏิิหาริย์ (เบูญจภัค์ค์์  เจริญมหาวิทย์, 2563) อาทิตยา อนุสรณ์ และ

โฆสิต แพงสร�อย (2563) ก้ล่าวในทางเดียวก้ันถึงก้ารมีหมอลำทรงในก้ารรัก้ษ์าสุข้ภาพข้อง

ชุ่มช่นค์ำศรี อำเภอหนองกุ้งศรี จังหวัดก้าฬสินธ์ุ์ หมอลำทรงต�องเข้�าพิธ์ีก้รรมในก้ารเปิ่็น 

หมอลำทรงค์ล�ายค์ลึงกั้บูก้วยรำแม่สะเอง รวมถึงในภาค์ใต�ที�มมีโนราห์ใหญ่ (วงษ์สิ์ร ิเรอืงศรี, 

2564) หรือโนรา (เมทิก้า พ่วงแสง, 2561) ในก้ารร่ายรำในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ี และทำหน�าที�

สื�อสารก้ับูผู้ีหรือสิ�งศัก้ดิ�สิทธ์ิ�

 ณัฐภัทร์ สุรินทร์วงศ์ และบูารนี บูุญทรง (2560) ก้ล่าวถึงพิธ์ีก้รรมจาก้มุมมอง

ทางค์ติช่นวิทยาพิธ์ีในปิ่ระเด็นก้ารสื�อสารระหว่างมิติ พบูว่าพิธ์ีก้รรมมีองค์์ปิ่ระก้อบูต่าง ๆ  

ข้องก้ารสื�อสาร ไม่ว่าจะเปิ่็นผู้้�ส่งสาร ช่่องทาง ผู้้�รับูสาร และสาร ส่วนช่พล ค์งพันธ์์ และ 

พระมหาศุภฤก้ษ์์ สุภทฺทจารี (สีวันค์ำ) (2563) ก้ล่าวว่าองค์์ปิ่ระก้อบูข้องพิธ์ีก้รรม ได�แก้่  

1) ค์วามเช่ื�อ 2) ผู้้�ปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรม หมายถึง เจ�าพิธ์ี หรือผู้้�ที�สามารถสื�อสารโลก้มนุษ์ย์นี�ไปิ่

ยังสภาวะที�ลี�ลับู หรืออำนาจลึก้ลับูที�ค์นธ์รรมดาไม่สามารถสื�อสารได� 3) ภาษ์า ก้ารสื�อสาร

ระหวา่งมนษุ์ยก์้บัูอำนาจสิ�งลกึ้ลบัูนั�น ผู้้�ปิ่ระก้อบูพธีิ์มกั้ใช่�ภาษ์าที�ผู้ดิแปิ่ลก้ไปิ่จาก้เดมิ อาจใช่� 

ภาษ์ามนุษ์ย์สามัญในบูางค์รั�ง หรือใช่�สัญลัก้ษ์ณ์และก้ารทำนายเปิ่็นก้ารสื�อสารจาก้อำนาจ

ลึก้ลับูมาส้่มนุษ์ย์ 4) ก้ารสร�างข้วัญและก้ำลังใจพิธ์ีก้รรมที�ส่งผู้ลต่อจิตใจ ทำให�เก้ิดก้ำลังใจ

ในก้ารใช่�ช่ีวิต และต่อส้�ก้ับูอุปิ่สรรค์ที�ผู้่านเข้�ามา 5) สัญลัก้ษ์ณ์ในก้ารจัดทำพิธ์ีก้รรม เช่่น 

ธ์้ปิ่เทียน ดอก้ไม� เค์รื�องเซึ่่น ต่าง ๆ ตลอดจนก้ริยาท่าทางในก้ารทำพิธ์ีก้รรม เช่่น ท่าร่ายรำ  

ก้ารปิ่ระนมมือ ก้ารไหว� เปิ่็นต�น และ 6) ก้ารใช่�สื�อต่าง ๆ ในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรม เช่่น 

สื�อทางเสียง มีก้ารข้ับูร�อง บูรรเลงดนตรี เพื�อให�เก้ิดค์วามซึ่าบูซึ่ึ�งและเอิบูอิ�มใจ และเพื�อ
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ให�พิธ์ีก้รรมนั�นเก้ิดค์วามศัก้ดิ�สิทธ์ิ� ก้าญจนา แก้�วเทพ (2553) ยังเห็นด�วยว่าก้ารปิ่ระก้อบู

พิธ์ีก้รรมด�านค์วามเช่ื�อ/ศาสนาโดยเฉพาะพิธ์ีก้รรมที�เก้ี�ยวข้�องก้ับูอำนาจสิ�งศัก้ดิ�สิทธ์ิ� 

เหนอืธ์รรมช่าต ิเปิ่น็ก้ารสื�อสารก้บัูเทพเจ�า เจ�าพอ่เจ�าแม ่หรอืวญิญาณ เช่่น พธิ์กี้รรมทรงเจ�า 

เข้�าผู้ี จะมีก้ารอัญเช่ิญเทพเจ�า เจ�าพ่อเจ�าแม่ วิญญาณบูรรพบูุรุษ์มาปิ่ระทับูร่างทรง และ

เมื�อใช่�ค์ำในภาษ์าอังก้ฤษ์ค์ำว่า “medium” แล�วจะตรงก้ับูค์ำ “สื�อ/สื�อก้ลาง/ตัวก้ลาง” 

 ก้ารปิ่ระก้อบูพธิ์กี้รรมจาก้งานศกึ้ษ์าดังก้ลา่วแสดงให�เหน็วา่พธิ์กี้รรมมคี์วามหมาย

และองค์์ปิ่ระก้อบูในก้ารทำพิธ์ี โดยเฉพาะผู้้�ทำพิธ์ีในก้ารรัก้ษ์าโรค์ภัยไข้�เจ็บู เช่่น หมอเหยา 

ในงานข้องอลงก้รณ์ อิทธิ์ผู้ล (2557) หรือก้ลุ่มตระก้้ลรับูสารในพิธ์ีฟ้อนผู้ีมดบู�านดอก้บัูว

จงัหวัดลำปิ่างในงานข้องณัฐภทัร ์สรุนิทร์วงศ์ และบูารนี บูญุทรง (2560) ที�ทำหน�าที�สื�อสาร

ก้บัูสิ�งเหนอืธ์รรมช่าตใินรป้ิ่ผู้หีรอืบูรรพบูรุษุ์ผู้้�ลว่งรบัู ไมว่า่จะปิ่น็รา่งทรง หมอลำทรง รวมถงึ 

ก้วยรำแม่สะเองด�วย ที�ทำหน�าที�สื�อสารก้ับูแม่สะเองที�มาอย้่ในร่างก้ายระหว่างก้ารร่ายรำ 

และเปิ่็นก้ารทำเพื�อรัก้ษ์าอาก้ารเจ็บูปิ่่วยข้องตนเองหรือพ่อแม่ญาติพี�น�อง

 2. อัตลัักษณ์กลัุ่ม/ชีาติพันิธัุ์ในิพิธัีกรรม

 นอก้จาก้ก้ารศึก้ษ์าพิธ์ีก้รรมในฐานะเปิ่็นสัญลัก้ษ์ณ์และก้ารสื�อสารแล�ว ยังมีงาน

อีก้จำนวนหนึ�งศึก้ษ์าค์วามสัมพันธ์์ข้องอัตลัก้ษ์ณ์ข้องก้ลุ่มหรือช่าติพันธ์ุ์ในพิธ์ีก้รรม เช่่น  

เอร ิฮริาบูายาช่ ิ (Hirabayashi, 2009) ที�นำเสนอก้ารดำรงอตัลกั้ษ์ณ์ก้ลุม่ค์นในพธิ์กี้รรมไหว�

สสุานในเมืองอิทาโก้ะ (Itako) เข้ตปิ่ก้ค์รองอิบูารากิ้ (Irabaki Prefecture) ตั�งอย้ท่างตะวันออก้ 

ข้องญี�ปิุ่่น โดยมุ่งศึก้ษ์าก้ิจก้รรมข้องดนตรีที�มีต่อค์นในก้ลุ่มวัฒนธ์รรมผู้่านก้ารสร�างค์วามร้� 

ปิ่ระสบูก้ารณ์ และปิ่ฏิิบูัติก้าร งานนี�ช่ี�ว่าดนตรีเปิ่็นส่วนหนึ�งข้องปิ่ระเพณีที�สำค์ัญ เนื�องจาก้

มคี์นเข้�าร่วมแสดงดนตรแีละก้ารรำ หรอืก้ารละเลน่ในพธิ์กี้รรมตั�งแตว่ยัเดก็้ ในแง่นี�ก้ารสร�าง

อตัลัก้ษ์ณ์จงึเก้ดิข้ึ�นจาก้ก้ารปิ่ฏิสิมัพันธ์์ก้บัูสมาช่กิ้อื�นในชุ่มช่นด�วย และก้ารเปิ่รยีบูเทยีบูหรอื

สร�างค์วามแตก้ต่างก้ับูค์นก้ลุ่มอื�นที�มีอัตลัก้ษ์ณ์ไม่เหมือนก้ัน ปิ่ัจเจก้จึงอย้่ภายใต�ปิ่ทัสถาน

ทางสังค์มเพื�อสร�างและดำรงอัตลัก้ษ์ณ์ให�เช่ื�อมโยงก้ับูสังค์มหรือชุ่มช่นที�ตนเองอย้่ ก้ารเล่น

ดนตรีและร่ายรำในพิธ์ีก้รรมข้องค์นเมืองอิทาโก้ะจึงถ้ก้ถ่ายทอดให�นัก้ดนตรีรุ่นใหม่เข้�ามา

มีส่วนร่วม ก้ารสืบูทอดก้ารเล่นดนตรีจึงเปิ่็นส่วนหนึ�งข้องก้ารสร�างค์วามเปิ่็นเจ�าข้อง อีก้ทั�ง

พิธ์ีก้รรมที�ค์นในชุ่มช่นมารวมตัวก้ันก้็เปิ่็นก้ารสร�างสำนึก้ค์วามเปิ่็นชุ่มช่น

 ข้วัญช่นก้ นัยจรัญ และก้ฤษ์ณา ช่าญณรงค์์ (2561) ก้ล่าวว่าพิธ์ีก้รรมนั�นเปิ่็นข้อง

ก้ลุ่มช่นที�แสดงให�เห็นถึงก้ารรวมพลังข้องค์นในสังค์ม และเป็ิ่นก้ลไก้ในก้ารสร�างอัตลัก้ษ์ณ์ 

ข้องก้ลุ่ม ทั�งนี�พิธ์ีก้รรมนั�นมัก้มีองค์์ปิ่ระก้อบูสำค์ัญค์ือเรื�องข้องตำนาน จนอาจก้ล่าวได�ว่า 
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สมาช่ิก้ในสังค์มใช่�เรื�องเล่าปิ่ระเภทตำนานมาอธ์ิบูายเหตุผู้ล และอธ์ิบูายถึงที�มาในก้าร 

ปิ่ระก้อบูพิธ์กี้รรม ตำนานจึงเป็ิ่นส่วนที�เป็ิ่นนามธ์รรม ในข้ณะที�พธิ์กี้รรมเป็ิ่นส่วนที�เป็ิ่นรป้ิ่ธ์รรม  

ค์ุณวัฒน์ ดวงมณี และค์ณะ (2561) มองว่าพิธ์ีก้รรมเปิ่็นพื�นที�แสดงอัตลัก้ษ์ณ์ในด�านต่าง ๆ  

ข้องช่าวเยอ ไม่ว่าจะเป็ิ่นค์วามเช่ื�อ ข้นบูธ์รรมเนียมปิ่ระเพณี วัฒนธ์รรมภาษ์า และก้าร

แต่งก้าย 

 

 3. อัตลัักษณ์เพศูภาวะแลัะการต่อรองทางเพศูภาวะในิพิธัีกรรม

 ในงานศกึ้ษ์าพธิ์กี้รรมที�ใช่�ก้รอบูเพศภาวะนั�น พบูวา่ผู้้�หญงิเป็ิ่นผู้้�มีบูทบูาทสำค์ญัใน

ก้ารเปิ่็นผู้้�นำพิธ์ีก้รรม โดยเฉพาะในภาค์อีสาน พัฒนา ก้ิติอาษ์า (2544) ก้ล่าวว่าในลัทธ์ิพิธ์ ี

ทรงเจ�าเข้�าผู้ใีนช่นบูท ผู้้�หญงิจะมบีูทบูาทสำค์ญัในก้ารเปิ่น็ผู้้�นำพธิ์หีรือค์นทรงมาก้ก้วา่ผู้้�ช่าย 

โดยเฉพาะผู้้�หญิงที�ผู้า่นวัยก้ลางค์นและมีค์รอบูค์รัวแล�ว เพราะผู้้�หญิงตก้เป็ิ่นฝา่ยที�ถก้้บัูงค์บัู

ค์วบูค์ุมด�วยก้ฎเก้ณฑ์์ทางศาสนาและสังค์มมาก้ก้ว่าผู้้�ช่าย ก้ารสืบูทอดมรดก้ผู้่านเค์รือญาติ

ฝ่ายหญิง และก้ิจก้รรมในช่ีวิตปิ่ระจำวันต่าง ๆ ข้องค์รอบูค์รัว ที�ผู้้�หญิงต�องตก้อย้่ในสภาวะ

ที�เปิ่ราะบูางทางจิตใจและร่างก้าย เมื�อต�องเผู้ชิ่ญกั้บูปัิ่ญหาทางโลก้ย์ที�มีก้ารเปิ่ลี�ยนแปิ่ลง

อยา่งรวดเรว็ ในลทัธ์พิธิ์ทีรงเจ�าเข้�าผู้สีว่นใหญ ่ผู้้�หญงิยงัมอีำนาจ บูารม ีและค์วามเปิ่น็อสิระ

ที�จะใช่�เทค์โนโลยีข้องพิธ์ีก้รรม และมีล้ก้ศิษ์ย์หรือค์นมาข้อค์วามช่่วยเหลือ ให�ค์วามเค์ารพ

เช่ื�อฟัง รวมทั�งบูทบูาทในก้ารเป็ิ่นที�พึ�งทั�งทางวัตถุและจิตวิญญาณ เช่่นเดียวก้ับูช่าวเยอ 

ที�เช่ื�อว่ามีเช่ื�อสะเองแฝงอย้่ในร่างก้ายและยก้ให�เป็ิ่นมรดก้ตก้ทอด ซึึ่�งตก้แก้่ล้ก้สาวค์นโต

ข้องค์รอบูค์รัว ทำให�ผู้้�หญิงที�มีอายุมาก้จึงเปิ่็นผู้้�แสดงหรือผู้้�ก้ระทำก้ารสำค์ัญในพิธ์ีก้รรม  

(พระอธ์ิก้ารสมภาร นิภาธ์โร และค์ณะ, 2563)

 ตามค์วามอธ์ิบูายข้องวิค์เตอร์ เทอร์เนอร์ (Turner, 1987) ที�เสนอว่าก้ารแสดง

ซึ่ึ�งหนึ�งในนั�นค์ือพิธ์ีก้รรมค์ือก้ระบูวนก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่าน ผู้้�วิจัยพบูว่างานศึก้ษ์าจำนวนหนึ�งที�

ศกึ้ษ์าก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้านข้องอตัลกั้ษ์ณ์ด�านเพศภาวะ เช่น่ มติทิี�เสนอบูทบูาทข้องผู้้�หญิงในก้าร

ทำหน�าที�ในพิธ์ีก้รรมนั�นมีค์วามเปิ่ลี�ยนแปิ่ลง ในแง่ที�ว่าไม่เฉพาะผู้้�หญิงที�ทำหน�าที�ร่างทรง 

ในพิธ์ีก้รรมได�เท่านั�น ก้ิ�งแก้�ว ทิศตึง (2559) ศึก้ษ์าร่างทรงซึ่ึ�งเปิ่็นพื�นที�ข้องค์นข้�ามเพศ  

ที�มีบูทบูาทสำค์ัญในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรมทรงเจ�าเข้�าผู้ีเปิ่็นส่วนใหญ่ ทั�งในฐานะข้องก้าร

จัดเตรียมพิธ์ี สถานที� ร้ปิ่แบูบูข้องงาน จนก้ระทั�งก้ารเปิ่็นค์นทรงเจ�า ดังนั�นก้ลุ่มทรงเจ�านั�น

สามารถเป็ิ่นได�ทั�งก้ะเทย ผู้้�ช่าย ผู้้�หญงิช่รา จนทำให�บูทบูาทหรอือำนาจข้องวญิญาณที�เข้�ามา 

ปิ่ระทบัูรา่งทรงนั�นไมต่ายตัว และสามารถเข้�าไปิ่ใช่�พื�นที�ศกั้ดิ�สิทธ์ิ�ได� เช่น่เดียวก้บัูที�ผู้้�วจิยัพบู

ผู้้�ช่ายที�มาเปิ่็นก้วยรำค์นหนึ�งในพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเอง 
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 ปิ่ระเด็นนี� ผู้้�วิจัยพบูว่ามีงานศึก้ษ์าเก้ี�ยวก้ับูตำแหน่งแห่งที�ข้องเพศหรือเพศภาวะ

ในงานพิธ์ีก้รรมและก้ารแสดงซึึ่�งเปิ่็นไปิ่ตามค์วามค์าดหวังต่อบูทบูาททางเพศในสังค์ม  

ค์ริสทีน เมนเนสสัน (Mennesson, 2009) เสนอว่าในทางปิ่ระวัติศาสตร์ก้ารละเล่นที�มีก้าร

เต�นรำนั�นไม่ได�เปิ่็นพื�นที�ข้องผู้้�หญิงอย่างสิ�นเช่ิง ข้ณะที�พิธ์ีก้รรมถือว่าเปิ่็นพื�นที�ข้องผู้้�ช่ายใน

ก้ารแสดง แต่ในเวลาต่อมาพัฒนาก้ารก้ารเต�นในรป้ิ่แบูบูสำคั์ญอยา่งก้ารเต�นบัูลเลตแ์ละแจส๊

ถก้้ทำให�เปิ่น็พื�นที�ข้องผู้้�หญงิมาก้ข้ึ�น (p.174)  จนทำให�เก้ดิก้ารรบัูร้�และภาพแทนค์วามเปิ่น็ 

“ผู้้�ช่ายสาว” (feminist men) ข้องก้ลุ่มนัก้เต�นช่ายในก้ารเต�นดังก้ล่าว เมนเนสสัน จึงช่ี�ให�

เหน็วา่ก้ลุม่นกั้แสดงเต�นนั�นมกี้ารสร�างอตัลกั้ษ์ณท์างเพศภาวะ ที�มคี์วามเปิ่น็พลวตัและก้าร

ปิ่ระก้อบูสร�าง ตั�งแต่ก้ารสร�างจาก้ภม้หิลงัและก้ารก้ลอ่มเก้ลาทางสงัค์มข้องค์รอบูค์รวั ที�เปิ่น็

สว่นสำค์ญัในก้ารสนบัูสนนุให�ผู้้�ช่ายเข้�าส้อ่าช่พีก้ารเต�นในเวลาตอ่มา เช่น่ ก้ารเปิ่น็ลก้้ช่ายค์นโต 

ที�ต�องทำหน�าที�ด้แลค์รอบูค์รัวและงานบู�าน หรือก้ารเปิ่็นล้ก้ช่ายค์นที� 2 ที�มีสถานะทดแทน 

ก้ารไม่มลีก้้สาวข้องค์รอบูค์รัว และก้ารปิ่ระก้อบูสร�างจาก้ก้ารเข้�าส้อ่าชี่พนัก้เต�นบัูลเลต์และแจ๊ส  

ซึ่ึ�งถือเปิ่็นงานที�ยังมีจำนวนจำก้ัด ท่ามก้ลางงานจำนวนหนึ�งที�ศึก้ษ์าอัตลัก้ษ์ณ์ข้องผู้้�หญิงใน

พื�นที�ก้ีฬา โดยเฉพาะก้ีฬาที�เน�นค์วามแข้็งแก้ร่งข้องค์วามเปิ่็นช่าย (masculine) ส่วนหนึ�ง

ข้�อค์�นพบูในงานข้องเมนเนสสันค์ือ นัก้เต�นช่ายมองว่าก้ารเต�นสองปิ่ระเภทดังก้ล่าวไม่ได�

เปิ่็นพื�นที�ข้องเพศใดเพศหนึ�งอย่างตายตัว (asexual) และไม่ได�มองว่าก้ารใช่�พละก้ำลังหรือ

ค์วามแข้ง็แก้รง่ข้องเพศช่ายในก้ารเต�นนั�นมคี์วามเปิ่น็ช่ายมาก้ก้วา่ค์วามเป็ิ่นหญงิ (feminine)  

นัก้เต�นช่ายต่างเห็นถึงก้ารสร�างค์วามเท่าเทียมในพื�นที�ก้ารเต�นในระดับูอาช่ีพ งานนี�สรุปิ่ว่า

นัก้เต�นช่ายสร�างอัตลัก้ษ์ณ์ทางเพศเปิ่็น 2 แนวทางหลัก้ แนวทางแรก้ค์ือ ก้ารดำรงค์วาม

เปิ่็นช่ายแม�ว่าพวก้เข้าจะไม่ได�แสดงออก้ถึงค์วามเป็ิ่นช่ายอย่างชั่ดเจน และแนวทางที�สอง

ค์ือ ก้ารดำรงค์วามเปิ่็นช่ายและหญิงค์วบูค์้่ก้ันไปิ่ โดยที�ไม่ต�องก้ารระบูุหรือจัดก้ลุ่มที�ช่ัดเจน 

และพยายามลบูภาพตัวแทนว่าก้ารเปิ่็นนัก้เต�นนั�นต�องมีลัก้ษ์ณะตุ�งติ�ง (effeminate) หรือ

เปิ่็นก้ลุ่มค์นรัก้ร่วมเพศ

 ฮวิจ ์บู ีเออรบ์ูนั (Urban, 2018) ศกึ้ษ์าก้ารเต�นรำและก้ารเข้�าทรงในพธิ์กี้รรมบูช้่าเทพ 

เจ�ามานสัสา (Manasa) ในรฐัอสัสมัข้องอนิเดยี โดยชี่�ให�เหน็ถงึก้ารตอ่รองและพลวตัอตัลกั้ษ์ณ ์

ทางเพศภาวะข้องผู้้�ช่ายและผู้้�หญิงที�ทำหน�าที�ตรงกั้นข้�ามกั้บูค์วามค์าดหวังหรือบูทบูาททางเพศ  

ค์อืก้ารที�ผู้้�ช่ายเต�นในฐานะร่างทรงให�กั้บูเทพเจ�างม้านาสา เทพผู้้�หญิงในศาสนาฮินดท้ี�ดั�งเดิม

เปิ่็นเทพที�ได�รับูค์วามเช่ื�อและศรัทธ์าข้องค์นช่นเผู้่าพื�นเมือง ก้ลุ่มผู้้�ช่ายนัก้เต�นได�รับูก้าร

เรียก้ข้านว่า “เทวดา” (deodha) ที�เปิ่็นร่างทรงข้องเทพเจ�าอันหลาก้หลายตามค์วามเช่ื�อ

ข้องฮินด้ และแสดงก้ิจก้รรมที�สะท�อนถึงค์วามดิบูเถื�อน เช่่น ก้ารดื�มเลือดข้องสัตว์ในก้าร
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ปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรม ข้ณะที�ผู้้�หญิงสวมบูทบูาทเต�นรำหรือเทวดานี (Deodhanis) ที�มีลัก้ษ์ณะ

ผู้้�ช่ายหรือแข้็งแก้ร่งฮึก้เหิมโดยมีดาบูหรืออาวุธ์เปิ่็นอุปิ่ก้รณ์ปิ่ระก้อบูก้ารเต�นบู้ช่าเทพเจ�าง ้

งานนี�จึงเสนอให�เห็นถึงก้ารข้�ามพรมแดนเพศภาวะข้องก้ารแสดงพิธ์ีก้รรม อีก้ทั�งยังแสดง

ให�เห็นถึงก้ารข้�ามพรมแดนข้องค์วามเปิ่็นวัฒนธ์รรมฮินด้ ซึ่ึ�งเปิ่็นวัฒนธ์รรมหลัก้ข้องอินเดีย

ก้ับูวัฒนธ์รรมช่นเผู่้า เนื�องจาก้ปัิ่จจุบูันเทพมานัสสาได�รับูก้ารบู้ช่าให�เป็ิ่นเทพองค์์หนึ�งข้อง

วัฒนธ์รรมฮินด้ และมีก้ารก้ราบูไหว�ทั�งค์นฮินด้และก้ลุ่มค์นพื�นเมืองในรัฐในภาค์ตะวันออก้

เฉียงเหนือข้องอินเดีย ข้ณะที�นัก้เต�นทั�งหญิงช่ายต�องปิ่รับูเปิ่ลี�ยนเพศภาวะจนทำให�เกิ้ด

ก้ารสั�นค์ลอน (gender subversion) และในระหว่างก้ารแสดงหรือก้ารเต�นที�นัก้เต�นต�อง

แสดงให�เห็นถึงพลังอำนาจที�ถ่ายทอดจาก้เทพเจ�ามาก้มายแล�ว พวก้เข้ายังต�องแสดงค์วาม

สามารถในก้ารให�ค์ำปิ่รึก้ษ์า ค์ำทำนายทายทัก้ และก้ารรัก้ษ์าก้ารเจ็บูปิ่วดทั�งทางก้ายและ

ใจข้องค์นปิ่่วยด�วย 

 งานข้องเซึ่เวรีเน ค์ารโ์รสเซึ่ (Carrausse, 2012) เสนอก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้านข้องอัตลกั้ษ์ณ์ 

เพศภาวะข้องนัก้ศึก้ษ์ามหาวิทยาลัยในเก้าหลีใต� จาก้ก้ารร่วมก้ิจก้รรมระบูำหน�าก้าก้ซึ่ึ�ง

เปิ่น็ก้ารเต�นรำเก้าหลแีบูบูดั�งเดมิ และก้ารเต�นรำรว่มสมยัแบูบูตะวนัตก้ ทำให�เก้ดิก้ารสร�าง

อัตลัก้ษ์ณ์และก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่านข้องตัวตนข้องพวก้เข้า ก้ารเต�นรำทั�ง 2 ร้ปิ่แบูบูทำให�เก้ิด

ปิ่ฏิสิมัพนัธ์ร์ะหวา่งหนุม่สาวทั�งเพศช่ายและหญงิ และสร�างก้ารนยิามอัตลกั้ษ์ณ์ที�ผู้สมผู้สาน 

ระหว่างค์่านิยมและอุดมก้ารณ์ที�ยึดโยงก้ารเค์ลื�อนไหวทางสังค์มในช่่วงทศวรรษ์ 1980 

หรือหลังจาก้ที�ปิ่ระเทศเก้าหลีเริ�มก้ารเค์ลื�อนไหวเรียก้ร�องปิ่ระช่าธิ์ปิ่ไตยในมหาวิทยาลัย  

ก้ารรื�อฟ้�นระบูำหน�าก้าก้ทำให�นกั้ศกึ้ษ์ามหาวทิยาลยัให�ค์ณุค์า่ผู้า่นตวัตน ก้ารแสดงออก้ทาง

ร่างก้าย และค์วามสัมพนัธ์์ทางเพศ ระบูำหน�าก้าก้ได�ดงึด้ดให�เยาวช่นเข้�าร่วม เนื�องจาก้ก้าร

ให�ค์วามหมายข้องก้ารเต�นที�นำเสนอตัวละค์รที�มีค์วามเข้�มแข้็ง มีศีลธ์รรมทางศาสนาและ

ทางก้ารเมือง ที�ก้ระตุ�นให�พวก้เข้าเข้�าร่วมก้ับูข้บูวนก้ารเค์ลื�อนไหวทางก้ารเมือง ส่วนก้าร

เต�นรำร่วมสมัยสไตล์ตะวันตก้ทำให�พวก้เข้าสามารถสร�างค์วามเปิ่็นตัวตนใหม่ ข้ณะที�ก้็ยัง

ยึดโยงก้ับูค์วามเช่ื�อข้งจื�อซึึ่�งเปิ่็นราก้ฐานอุดมก้ารณ์ที�หยั�งราก้ในสังค์มเก้าหลี ก้ารเข้�าร่วม

ก้ิจก้รรมระบูำหรือเต�นรำตะวันตก้ ที�เปิ่็นก้ระแสข้นานก้ันนี�จึงทำให�เก้ิดก้ารสร�างอัตลัก้ษ์ณ์

ร่วมที�มีแนวทางเฉพาะข้องนัก้ศึก้ษ์ามหาวิทยาลัยในเก้าหลีใต� 
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ระเบัียบัวิธัีวิจุัย

 บูทค์วามนี�ใช่�ก้ารสงัเก้ตก้ารณ์ในก้ารเข้�ารว่มพธีิ์ก้รรมรำแม่สะเองที�บู�านข้องก้วยรำ 

ที�อย้่ในช่่วงก้ารเข้�าเปิ่็นก้วยรำในปิ่ีที� 2 ในเดือนกุ้มภาพันธ์์ 2565 หลังจาก้เธ์อล�มป่ิ่วย 

ในปิ่ ี2564 แต่รกั้ษ์าไมห่าย จนเธ์อไปิ่หาหมอด้และได�รบัูค์ำแนะนำให�ทำพธิ์จีนเธ์อหายป่ิ่วย 

จาก้นั�นก้ไ็ด�รบัูก้ารยนืวา่แมส่ะเองต�องก้ารมาอย้ด่�วย เธ์อจงึได�จดัพธิ์กี้รรมข้ึ�นที�บู�าน และเช่ญิ

ก้วยรำสะเองค์นอื�น ๆ ที�ได�รับูแม่สะเองมาอย้่ก้ับูตัวแล�วเปิ่็นผู้้�รำในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรม  

รว่มก้บัูค์นในช่มุช่นที�มคี์วามใก้ล�ช่ดิก้บัูเจ�าภาพในก้ารจดัและที�ได�รบัูค์ำเช่ญิ ค์นที�มาปิ่ระก้อบู

ในพิธ์ีก้รรมเปิ่็นส่วนหนึ�งข้อง 3 หม้่บู�านหลัก้ในตำบูลปิ่ราสาทเยอที�มีช่าติพันธ์ุ์เยออาศัยอย้่  

ซึ่ึ�งรวมกั้นแล�วมีปิ่ระช่าก้รอย้่ที� 2,097 ค์น จาก้ปิ่ระช่าก้รข้องตำบูลทั�งหมด 6,513 ค์น  

(ศ้นย์ข้�อม้ลปิ่ระเทศไทย, ม.ปิ่.ปิ่.) 

 งานวจิยัใช่�แนวทางวจิยัเช่งิค์ณุภาพ โดยวธิ์กี้ารศกึ้ษ์าเอก้สารและสื�อตา่ง ๆ  ไมว่า่จะ

เปิ่น็เวบ็ูไซึ่ต ์รายก้ารโทรทศัน ์และค์ลปิิ่วิดีโอที�เผู้ยแพรบู่นเวบ็ูไซึ่ตย์ท้บู้ (YouTube) และก้าร

เก้บ็ูข้�อมล้ภาค์สนามด�วยก้ารสงัเก้ตก้ารณอ์ยา่งมสีว่นรว่มในฐานะผู้้�เข้�าร่วมพธิ์กี้รรมที�จดัข้ึ�น  

2 วัน 1 ค์ืน ในช่่วงปิ่ลายเดือนกุ้มภาพันธ์์ 2565 และใช่�วิธ์ีก้ารสัมภาษ์ณ์เช่ิงลึก้ และก้าร

สัมภาษ์ณ์ก้ลุ่มก้วยรำและผู้้�มีส่วนเก้ี�ยวข้�องในพิธ์ีก้รรม ในช่่วงเดือนเมษ์ายน 2565

 ผู้้�วจิยัได�แบูง่ข้�อมล้ผู้้�วจิยัออก้เปิ่น็ 2 ก้ลุม่ ก้ลุม่แรก้ ช่าวบู�านปิ่ราสาทเยอ และก้ลุม่

ที�สอง ก้วยรำในส่วนที�เปิ่็นช่าวบู�านปิ่ราสาทเยอนั�น ผู้้�วิจัยเลือก้ 4 ค์น ที�มาจาก้ 3 หม้่บู�านที�

มีก้ลุ่มช่าติพันธ์ุ์เยออาศัยอย้่ ได�แก้่ หม้่บู�านปิ่ราสาทเยอเหนือ หม้่บู�านปิ่ราสาทเยอใต� และ

หม้่บู�านปิ่ราสาทเยอตะวันตก้ จาก้ทั�งหมด 4 ค์นเปิ่็นเพศช่าย 3 ค์น อายุ 77, 62 และ 51 ปิ่ี  

(ผู้้�นำชุ่มช่น) และเพศหญิง 1 ค์น อายุ 58 ปิ่สีว่นก้ลุม่ที� 2 ค์อืก้วยรำทั�งหมด 6 ค์น แบู่งออก้เป็ิ่น  

3 ก้ลุม่ ได�แก่้ 1) ก้วยรำเพศหญิงอาวุโส รวมไปิ่ถึงเจ�าข้องบู�านที�จดัพธิ์กี้รรมที�ผู้้�วจิยัไปิ่ศึก้ษ์าด�วย  

เปิ่็นเพศหญิง อายุตั�งแต่ 55 ปิ่ีข้ึ�นไปิ่ 3 ค์น ได�แก้่ ค์นอายุ 69 ปิ่ี (ก้วยรำที�ผู้้�วิจัยไปิ่ศึก้ษ์า)  

และอายุ 52 และ 68 ปิ่ี 2) ก้วยรำเพศหญิงอายุน�อยก้ว่า 50 ปิ่ี 2 ค์น อายุ 26 ปิ่ี และ 35 ปิ่ี  

และ 3) ก้วยรำผู้้�ช่าย 1 ค์น อายุ 50 ปิ่ี ผู้้�ให�ข้�อม้ลทั�งหมดระบูุอาช่ีพหลัก้ค์ือเก้ษ์ตรก้รทำนา  

มเีพยีงก้วยรำผู้้�หญงิอาย ุ26 ปิ่ทีี�เพิ�งออก้จาก้งานปิ่ระจำ จงึอย้ใ่นสถานะวา่งงาน ก้ลุม่ก้วยรำ 

ทั�งหมดต่างให�เหตุผู้ลถึงก้ารเป็ิ่นก้วยรำคื์อ อาก้ารเจ็บูป่ิ่วยที�หาสาเหตุไม่ได�ข้องตนเอง

หรือญาติใก้ล�ช่ิด เช่่น แม่หรือพี�สาว และเช่ื�อว่าแม่สะเองต�องก้ารมาอย้่ด�วยเพื�อให� 

พวก้เธ์อ/เข้าเปิ่็นตัวแทนในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ี ทั�งนี�ช่ื�อผู้้�ให�สัมภาษ์ณ์ทุก้ค์นที�ปิ่ราก้ฏิในส่วน 

ผู้ลก้ารวิจัยเปิ่็นนามสมมติเพื�อปิ่ก้ปิ่้องอัตลัก้ษ์ณ์ข้องผู้้�ให�ข้�อม้ล
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ผู้ลัการวิจุัยแลัะอภิปีรายผู้ลั

 1.การจุัดพิธัีกรรมรำแม่สะเองของบั�านิที�ไปีศูึกษาหลััก

 งานวจิยันี�ศึก้ษ์าพธีิ์ก้รรมรำแมส่ะเองที�บู�านข้องยายลำดวน ซึ่ึ�งมอีาย ุ69 ปิ่ขี้ณะที� 

ไปิ่เก้บ็ูข้�อมล้ เธ์อมสีมาช่กิ้อาศยัอย้ใ่นค์รอบูค์รวัทั�งหมด 7 ค์น นอก้จาก้ตวัเธ์อแล�วค์อืลก้้ 3 ค์น  

หลาน 2 ค์น และเหลน 1 ค์น ข้ณะที�ล้ก้บูางค์นทำงานที�ในเมืองหรือต่างจังหวัด เธ์อทำนา  

ซึ่ึ�งเป็ิ่นอาช่พีหลกั้ข้องค์นในหม้บู่�านปิ่ราสาทเยอ รวมถึงปิ่ลก้้ผัู้ก้ ทำสวน ทำไร่ข้�าวโพด และทอผู้�า  

สำหรับูพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองนั�นจัดข้ึ�นเพื�อให�ยายลำดวนได�ก้�าวมาเปิ่็นก้วยรำตามค์วามเช่ื�อ  

ซึ่ึ�งต�องจัดทั�งหมด 3 ปิ่ี เพื�อให�ยก้หิ�งข้ึ�นในบู�านแบูบูถาวร พิธ์ีก้รรมที�ผู้้�วจิัยไปิ่ศึก้ษ์าถ้ก้จดัข้ึ�น 

เปิ่็นปิ่ีที� 2 ก้ารมาเปิ่็นก้วยรำข้องเธ์อเหมือนก้ับูค์นอื�น ๆ ค์ือเริ�มปิ่่วยตอนอายุ 67 ปิ่ี เปิ่็น

อาก้ารเล็ก้น�อยที�หาสาเหตุไม่ได� ไปิ่รัก้ษ์าหลายที�แล�วก้็ไม่หาย จึงได�ไปิ่ด้มอ (หมอด้) และ

หมอด้ก็้บูอก้ว่าผู้ีสะเองต�องก้ารมาอย้่ด�วย ก้็ได�ทำก้ารบูนบูานศาลก้ล่าวไว�ว่าถ�าหายดีแล�ว 

จะจัดพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองข้ึ�น เพื�อเปิ่็นก้ารรำถวาย และรับูผู้ีสะเองมาอย่้ พอมาอย้่ด�วยก้็

อาก้ารดีข้ึ�น

...ยายปิ่่วยไม่สบูาย เจ็บูนิด ๆ หน่อย ๆ อย้่ไม่ได�เลย ก้็เลยต�องเอา 

(แมส่ะเอง) เอาแล�วก็้ดขี้ึ�นเลย ไม่เปิ่น็อะไร ทกุ้วนันี�อย้ไ่ด� มนัเป็ิ่นเหมือน

อะไรไมร้่� อย้ท่ี�เนื�อที�ตวั ไมใ่ช่อ่ยาก้ได�เอง แนวนี�มาอย้แ่ล�วก้อ็ย้ ่ไปิ่บู�าน

ไมไ่ด� ไปิ่แล�วก็้มาถึงบู�าน นอนก็้ไมห่ลบัู ก้ลางคื์นนอนไม่หลบัู เหมือนมี

เสยีงตกี้ลองอย้ท่ี�ห ้ก้เ็ลยไปิ่ทำให�เข้า เลยดขี้ึ�น ถ�าทำถก้้ก้ด็ ีถ�าทำไมถ่ก้้

ก้็ตาย แต่แนวนี�ทำให�ไม่ตายทำให�เจ็บู... (ยายลำดวน, 2565)

 

 ก้ารจัดพิธ์ีก้รรม 3 ปิ่ีค์ือข้�อบูังค์ับูเพื�อให�มีก้ารยก้หิ�ง หิ�งเป็ิ่นเหมือนบู�านข้อง 

ผู้ีแม่สะเองที�จัดเตรียมให�มาอย้่ และหลังจาก้จัดพิธ์ีค์รบูตามก้ำหนด หิ�งก้็จะก้ลายเปิ่็นบู�าน 

และถือว่าได�เปิ่็นก้วยรำเต็มตัวแล�ว ในก้ารจัดพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเอง ค์นที�เปิ่็นก้วยรำหลัก้ที�

เข้�าส้่ก้ารเปิ่็นก้วยรำเต็มตัวจะทำหน�าที�เปิ่็นเจ�าภาพในก้ารจัดงาน และพิธ์ีก้รรมจะจัดข้ึ�นใน

บู�านข้องก้วยรำค์นดังก้ล่าว 
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ภาพ 1: หิ�งซึ่ึ�งก้วยรำทุก้ค์นต�องสร�างไว�ในบู�านหลังผู้่านก้ารรำรับูผู้ีแม่สะเองค์รบู 3 ปิ่ี 

ที�มา: บูุศรินทร์ เลิศช่วลิตสกุ้ล (กุ้มภาพันธ์์ 2565)

ร้�สกึ้วา่มอีะไรไมร่้�อย้ที่�เนื�อที�ตัว ไมใ่ช่่ว่าอยาก้จะได�มาเอง ถ�ามาอย้แ่ล�ว 

ก้อ็ย้เ่ลย ตอนรำไม่ได�ร้�สกึ้อะไรเลย อย้ดี่ ๆ  ก้ร็ำได� มนัเป็ิ่นไปิ่ข้องมันเอง  

ไม่ได�มีก้ารฝึก้ก้ารรำมาก่้อน ยก้มือเองเลย ปิ่ก้ติยายจะไม่ยก้มือ ไม่เค์ยรำ  

รำไม่ได� พอถึงวันรำก้็รำได� ถ�าสมมติ(แม่สะเอง) ออก้แล�วจะรำไม่ได�  

ถ�าเข้�าแล�วก้็จะไปิ่เรื�อย ๆ (ยายลำดวน, 2565)

 ปีิ่แรก้ที�ยายลำดวนจัดพธิ์กี้รรมรำแม่สะเอง เธ์อเล่าว่าค์รั�งแรก้ผีู้แม่สะเองจะไม่เข้�าร่าง  

เพราะสมาช่ิก้ในค์รอบูค์รัวไม่อยาก้ให� “เอา” หรือให�รับูผู้ีเข้�า และล้ก้ค์นหนึ�งก้็ไม่ได�มาร่วม

พธิ์กี้รรมในปีิ่แรก้ด�วย เพราะไปิ่ทำงานที�ตา่งจังหวัด พอพยายามรำผีู้แม่สะเองก็้ยงัไม่เข้�าสัก้ที  

ยายลำดวนจึงต�องโทรศัพท์แบูบูวิดีโอค์อลหาและยก้ขั้นสัมมาข้ึ�นเพื�อข้ออนุญาตสมาชิ่ก้ใน

ค์รอบูค์รวัก้อ่นที�จะรำ และจาก้นั�นผู้สีะเองก้เ็ข้�า ยายลำดวนเลยได�รำ ซึ่ึ�งตรงนี�เปิ่น็ค์วามเช่ื�อ

วา่ถ�าค์นสมาช่กิ้ในค์รอบูค์รวัไมอ่นญุาตก้จ็ะรำไมไ่ด� เธ์อยงัเลา่อกี้วา่ ก้ารเปิ่น็ก้วยรำไมใ่ช่ใ่ค์ร 

อยาก้เป็ิ่นก้ไ็ด� แต่ค์นนั�นต�องมีอาก้ารป่ิ่วยก่้อน และก็้ไม่ได�หมายค์วามว่าทกุ้ค์นอยาก้เป็ิ่นเช่่นกั้น  

เนื�องจาก้ก้ารจดังานโดยเฉพาะค์นที�เป็ิ่นเจ�าภาพหลัก้ต�องเสยีค่์าใช่�จ่ายจำนวนมาก้ ทั�งค่์าอาหาร 

และเค์รื�องดื�ม เค์รื�องดนตรีที�ปิ่ระก้อบูไปิ่ด�วยหมอแค์น หมอก้ลอง หมอพิณ ก้วยรำ ค์รบู้า (อาจารย์)  
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ผู้้�หญิงที�เปิ่็นผู้้�นำพิธ์ี แต่ค์วามเช่ื�อที�ว่าหาก้ปิ่่วยแล�วไปิ่ด้หมอด้ที�แนะนำให�ทำพิธ์ีก้รรมแล�ว 

ไม่ทำก้็ไม่ได� ไม่มีวิธ์ีอื�นแล�ว ไม่เช่่นนั�นก้็รัก้ษ์าตัวเองให�หายปิ่่วยไม่ได�

 ยายลำดวนเล่าว่าก้ารจัดพธิ์กี้รรมทั�ง 3 ปิ่จีะค์ล�ายค์ลึงกั้น เจ�าบู�านที�เป็ิ่นก้วยรำหลัก้ 

เปิ่็นเจ�าภาพในก้ารเตรียมงานพิธ์ีก้รรมทั�งหมด ซึ่ึ�งใช่�เวลา 1 วันเต็มจนถึงรุ่งสางข้องอีก้วัน  

ก้ารเลือก้วันจดังานวันนั�น ทางเจ�าภาพต�องเริ�มต�นโดยก้ารดวั้นเวลาฤก้ษ์์งามยามดี เมื�อได�วันแล�ว  

เจ�าภาพก้วยรำต�องเตรียมงาน ไมว่่าจะเปิ่น็ก้ารตดิต่อเค์รื�องเสยีง เค์รื�องดนตร ีค์รบู้า และใน

วันจัดงาน ช่าวบู�านและเจ�าภาพก้วยรำจะทำก้รวยดอก้ไม�หรือที�เรียก้ว่าส่วย ทำด�วยใบูตอง 

ร้ปิ่ทรงก้รวยและมดีอก้ไม�นานาช่นดิอย้ข่้�างในก้รวย  จาก้นั�นนำเอาก้รวยดอก้ไม�ไปิ่เช่ญิก้วยรำ 

ค์นอื�นที�บู�านมาร่วมพิธ์ีก้รรม ก้วยรำที�ตอบูรับูมารำจะนำก้รวยดอก้ไม�ที�ได�เอาข้ึ�นไว�บูนหิ�งที�

บู�านข้องตนเอง และมารำในตอนเย็น หาก้ไม่สะดวก้หรือติดธุ์ระก็้จะไม่นำก้รวยดอก้ไม�ข้ึ�นหิ�ง 

หลงัจาก้นั�น ค์นอื�นๆ ที�เก้ี�ยวข้�องจะช่ว่ยก้นัจดัสถานที�ในวนัแรก้ตั�งแตเ่วลา 7 โมงเช่�าไปิ่จนถงึ

เวลาบู่าย 4 โมง สว่นพิธ์กี้รรมรำแม่สะเองจะเริ�มในช่ว่งก้ลางคื์นคื์อราว 2 ทุม่จนถึงราว 6-7 โมงเช่�า 

ข้องอีก้วัน ในช่่วงเช่�าวันแรก้เปิ่็นก้ารเตรียมงาน ผู้้�ค์นในหม้่บู�านทั�งผู้้�เฒ่าผู้้�แก้่ช่ายหญิงมา 

รว่มด�วยช่ว่ยกั้น ผู้้�ช่ายข้นข้องเข้�ามาในงาน เช่น่ โต๊ะ เก้�าอี� เสื�อ เต็นท ์เค์รื�องเสยีง มาจัดเตรยีมไว� 

บูริเวณหน�าบู�านยายลำดวน โดยก้ารนำเสื�อมาปิ่้และก้างเตนท์ทั�งหมด 2 หลัง ส่วนผู้้�หญิง

มีหน�าที�ในก้ารทำอาหาร เสิร์ฟอาหาร ห่อข้�าวต�มซึ่ึ�งเตรียมไว�ปิ่ระมาณ 140-150 มัด และ

ข้�าวข้องที�ต�องใช่�ในพธิ์กี้รรม เช่น่ ก้ารไปิ่หาดอก้ไม�ค์อืดอก้จำปิ่าเพื�อนำมาร�อยเปิ่น็พวงมาลัย 

โดยช่าวบู�านผู้้�เฒ่าผู้้�แก้่ได�ช่่วยก้ันเตรียมในส่วนนี� รวมถึงก้ารทำก้รวยดอก้ไม� (ส่วย) และ

ก้ารทำเค์รื�องค์ายค์ร้บูา “มีดอก้ไม� ส่วย ข้�าวตอก้ มีก้ล�วย มีข้�าวต�ม มีหมาก้มีพล้ใส่ในข้ั�น  

เข้าเรียก้ว่าข้ั�นบูัก้แบูง...” (ยายลำดวน, 2565)
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ภาพ 2 : เค์รื�องค์ายค์ร้บูา ข้ันบูัก้เบู็ง 3 ข้ัน และเค์รื�องสัมมา

ที�มา : ช่ไมพร วรรณทวี (กุ้มภาพันธ์์ 2565)

 ก้ารเตรียมงานดังก้ล่าวจะทำในช่่วงเช่�าจนถึงเที�ยง เวลาเลี�ยงอาหารก้ลางวันข้อง

เจ�าภาพ เพื�อให�ช่่วงบู่ายเป็ิ่นก้ารพัก้ผู้่อนหลังจาก้ที�เตรียมข้องเสร็จ ปิ่้าสารภี อายุ 58 ปิ่ี 

ก้วยรำที�ตอบูรับูเข้�าร่วมพิธ์ี ข้ยายค์วามว่าก้ารเตรียมงานยังรวมถึงก้ารตัดก้ล�วยเอาใบูตอง

มาห่อข้�าวต�ม ทำอาหารก้ารก้นิ มเีหล�า มเีบูยีร ์น�ำข้วด เวลาเข้�ามาช่ว่ยงานก็้จะเอาเหล�าข้าว 

ก้รอก้ใส่ถงุพลาสติก้ข้นาดเล็ก้ให�ค์นที�มาช่่วยงานถือก้ลับูบู�านในช่่วงบู่ายเพื�อมาใหม่ในช่่วงเย็น  

สำหรับูค์นที�เปิ่็นก้วยรำก้็จะก้ลับูไปิ่แต่งตัวและนำส่วยค์ือก้รวยดอก้ไม�และข้�าวต�ม 4 ชุ่ดไปิ่

ไว�ที�หิ�งสะเอง สว่นค์นที�ปิ่ระก้อบูอาหารต�องช่ว่ยอยา่งตอ่เนื�องจนถงึรุ่งเช่�าข้องอกี้วัน รวมถงึ

อาหารสำหรับูใส่ถุงให�ค์นมาร่วมงานจนถึงพิธ์ีเสร็จสิ�นได�ถือก้ลับูบู�านด�วย 

 พิธ์ีก้รรมในตอนเย็นเริ�มตั�งแต่เวลา 18.00 น. ค์นในหม้่บู�านซึึ่�งส่วนใหญ่มีค์วาม

สมัพนัธ์ใ์ก้ล�ช่ดิก้บัูเจ�าภาพ เช่น่ เปิ่น็เค์รอืญาติเดยีวก้นั หรอือาศยัอย้ใ่นละแวก้เดยีวก้นั รวมถงึ 

ค์นที�เจ�าภาพได�เช่ื�อเช่ิญโดยตรง เตรียมตัวมาเข้�าร่วมพิธ์ีและมารับูปิ่ระทานอาหารเย็น 

ที�บู�านเจ�าภาพ บูางค์นอาจก้ินข้�าวที�บู�านตนเองก้็ได� รวมถึงช่าวบู�านที�มีจิตศรัทธ์าเอาเงิน

มาช่่วยเจ�าภาพ ส่วนก้วยรำก้ลับูมาอีก้ค์รั�งหลังจาก้แต่งตัวเสร็จแล�วเช่่นกั้น ในปิ่ีที�ผู้้�วิจัย

ไปิ่สังเก้ตก้ารณ์นั�น ก้วยรำที�มารำทั�งหมดจำนวน 34 ค์น ในงานมีค์ร้บูาซึึ่�งเป็ิ่นผู้้�หญิง

เปิ่็นผู้้�ดำเนินพิธ์ีก้รรม ที�เริ�มอย่างเปิ่็นทางก้ารในเวลา 20.00 น. เมื�อก้วยรำทุก้ค์นมาถึง  

ต�องทำก้ารไหว�ค์รบู้าก่้อน และไหว�เค์รื�องดนตรใีนงาน โดยเค์รื�องดนตรทีี�ใช่�มแีค์น ก้ลอง และพณิ  

รวมถึงก้ารไหว�ค์นที�มาร่วมงานเพื�อเปิ่็นก้ารข้อให�รำอย่างสนุก้สนานทั�งค์ืน ยายลำดวนหรือ

ก้วยรำหลัก้เริ�มก้ราบูเค์รื�องค์ายหรือเค์รื�องเซึ่่นไหว�ที�ใช่�ในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรมก้่อน และ 

ข้ออนญุาตค์นในค์รอบูค์รวั ถ�าค์รอบูค์รวัไมอ่นญุาตให�รำ ผู้สีะเองก้จ็ะไมเ่ข้�า โดยยก้ข้ั�นสมัมาข้ึ�น 
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เพื�อข้ออนุญาตให�ได�รำอย่างต่อเนื�องและราบูรื�น ก้ารเตรียมงานและเช่ื�อเช่ิญดังค์ำอธิ์บูาย

ข้องยายลำดวนสะท�อนถึงค์วามสัมพันธ์์ข้องชุ่มช่นในพิธ์ีก้รรม เพราะพิธ์ีก้รรมไม่สามารถ

สร�างค์วามผู้้ก้พันหรือค์วามเปิ่็นเจ�าข้องได�เลยหาก้สมาช่ิก้ไม่ได�เข้�าร่วม ซึ่ึ�งนำไปิ่ส้่ก้ารสร�าง

ปิ่ฏิิสัมพันธ์์และมีปิ่ระสบูก้ารณ์ร่วมก้ันที�เชื่�อมระหว่างปิ่ัจเจก้และสังค์มจนก้ลายเปิ่็นก้าร

สร�างสำนึก้ค์วามเปิ่็นชุ่มช่น (Hirabayashi, 2009)

 องค์์ปิ่ระก้อบูสำค์ญัระหวา่งที�รำค์อื เค์รื�องดนตรบีูรรเลงตลอดทั�งพธิ์กี้รรม ก้วยรำ 

ยนืรำเปิ่น็วงก้ลมล�อมรอบูแทน่ที�อย้ต่รงก้ลางหนัหน�าไปิ่ทางทศิเหนอื ซึึ่�งมขี้องที�ใช่�ทำพธิ์กี้รรม

วางอย้่บูนแท่น 2 ช่ั�น ช่ั�นแรก้วางข้ันที�ใส่เสื�อผู้�าข้องผู้ีแม่สะเอง และอาหารค์ือเหล�าข้าว  

ข้�าวต�ม ก้ล�วยเปิ่น็หว ีช่ั�นที�สองวางข้ั�นบูกั้เบูง็ทั�งหมด 3 ข้ั�น ซึึ่�งในข้นัมหีมาก้ ใบูยาสบู้ที�มวนแล�ว  

ก้ล�วยน�ำว�า 2 ล้ก้ ข้�าวสวย ข้�าวตอก้ และเหรียญบูาท 1-2 เหรียญ ตก้แต่งด�วยดอก้ไม�และ

ใบูตองจบีู และบูนเสาทั�ง 4 ด�านปิ่ระดบัูด�วยพวงมาลยัดอก้จำปิ่าที�ร�อยไว� 10 ก้วา่พวงที�เตรียม

ไว�ในช่่วงก้ลางวัน ซึ่ึ�งเปิ่็นองค์์ปิ่ระก้อบูที�สำค์ัญข้องก้ารรำแม่สะเอง เนื�องจาก้ดอก้จำปิ่า 

มีก้ลิ�นหอม ดังนั�นในแง่ข้องสัญญะแล�วดอก้จำปิ่าเปิ่็นตัวแทนที�ผู้ีแม่สะเองช่อบู ซึ่ึ�งเช่ื�อว่า

ผู้ีนั�นช่อบูค์วามหอมข้องดอก้จำปิ่า ส่วนเค์รื�องดนตรีที�ใช่�ในพิธ์ีก้รรมที�มีพิณ ก้ลอง แค์น  

เค์รื�องดนตรีที�บูรรเลงระหว่างก้ารรำ เป็ิ่นสิ�งที�ปิ่ลุก้เร�าให�มีก้ารเข้�าข้องผีู้แม่สะเอง เรยีก้ผีู้ให�เข้�า  

เช่ญิบูรรพบูรุษุ์มาและให�เข้�าได�เรว็ ถ�าข้าดดนตรกี้จ็ะทำให�รำไมไ่ด� เสยีงดนตรจีะทำให�ก้ารรำ 

มคี์วามค์รึก้ค์รื�น และทำให�สนกุ้สนานตลอดทั�งค์นื ถ�าได�ยินเสยีงดนตรแีล�วก้จ็ะลกุ้ข้ึ�นเต�นทนัที  

สอดค์ล�องก้ับูศิริทิพย์ ก้วยรำอายุ 26 ปิ่ี ที�บูอก้ว่าถ�าสมมติได�ยินเสียงดนตรีแล�วจะรำได�เลย 

ซึ่ึ�งก้ารรำแต่ละรอบูก้วยรำจะเดินรอบูแท่นไม�อย้ป่ิ่ระมาณ 5-6 รอบู ก้อ่นก้ารรำและหลังจาก้

จบูก้ารรำทุก้ค์รั�งจะมีก้ารไหว�ข้อบูค์ุณระหว่างก้วยรำด�วยก้ันเอง 

 สิ�งต่าง ๆ ที�ใช่�ในพิธี์ก้รรมจึงทำให�เห็นระบูบูสัญลัก้ษ์ณ์ที�เป็ิ่นก้ระบูวนก้ารและ

สร�างก้ารเปิ่ลี�ยนผู้า่น (Turner, 1987) โดยเฉพาะเสยีงดนตรทีี�ก้ระตุ�นให�เก้ดิก้ารเปิ่ลี�ยนผู้า่น

ข้องปัิ่จเจก้ จาก้ก้วยรำที�ไม่ก้ล�าแสดงออก้ก็้สามารถลุก้ข้ึ�นมาเต�นโดยไม่ร้�สกึ้เค์อะเข้นิ ผู้นวก้ 

ก้บัูก้ารสังเก้ตข้องผู้้�วจิยัที�เหน็ว่าในช่่วงแรก้ก้ารเริ�มพธิ์กี้รรม ศริทิพิย์ยงัไม่ได�ลกุ้ข้ึ�นมารำในทนัที  

ผู้้�ที�ช่มอย้ด่�วยกั้นเล่าให�ฟังว่าเธ์อเพิ�งเป็ิ่นก้วยรำ จงึยังสื�อสารให�แม่สะเองมาเข้�าร่างไม่ได�อย่าง

รวดเรว็ ทำให�ก้วยรำที�มอีายหุรอืที�มปีิ่ระสบูก้ารณม์าก้ก้วา่ 5-6 ค์นเข้�าไปิ่ล�อมและรำรอบู ๆ   

ศิริทิพย์ที�ยังค์งนั�งพนมมือหลับูตาอย้่ ก้วยรำเหล่านั�นใช่�เสียงและก้ารรำที�เร�าให�ศิริทิพย์

เก้ิดค์วามร้�สึก้ร่วม หลังจาก้นั�นปิ่ระมาณ 5 นาทีศิริทิพย์ก้็เริ�มยก้ไม�ยก้มือและยืนข้ึ�นรำก้ับู

สมาช่กิ้ก้วยรำค์นอื�น ๆ  อย่างก้ลมก้ลนื นอก้จาก้ศริทิพิยแ์ล�ว สารภผีู้้�เปิ่น็ก้วยรำมาแล�ว 20 ปิ่ี  

ได�เล่าถึงค์วามร้�สึก้เมื�อร้�ว่าตัวเองเปิ่็นก้วยรำ

stance, year 10, vol.2 2023 17



 เวลาผู้ีมนัจะมาเข้�า มนัเข้�าเองเลย เวลามนัเข้�า เหมอืนได�ยิน 

เสียงพิณ เสียงแค์น ดังก้�องอย้่ในห้ และเมื�อทราบูว่าต�องเป็ิ่นก้วยรำ  

ก้็ได�มีก้ารเตรียมตัวค์ือก้่อนที�จะไปิ่รำ จะนำดอก้ไม�ที�ได�ไปิ่ข้ึ�นหิ�งก้่อน 

แล�วไปิ่รำ แต่งก้ายด�วยช่ดุเผู่้าเยอให�เรยีบูร�อย เธ์อไม่ได�มีก้ารฝึก้รำมาก่้อน  

รำได�เองเลย (สารภี, 2565)

 สดุา (2565) อายุ 62 ปิ่ ีเปิ่น็ก้วยรำมาแล�ว 16 ปิ่ ีเลา่ช่ว่งเวลาที�ทำให�เธ์อเป็ิ่นก้วยรำ 

ว่าเวลาผู้ีสะเองเข้�าแล�วจะป่ิ่วย และมีค์วามสามารถในก้ารรำแม�ไม่ได�ร�ำเรียนมา ตอนรำ 

ไม่อายค์นเลย รำได�เองเลย ค์นแซึ่วก้ไ็ม่อาย เธ์อถอืว่าเป็ิ่นปิ่ระเพณทีี�สบืูทอดก้นัมาข้องช่าวเยอ

แผู้นิผู้ัง 1 (ซ้�าย) : ตำแหน่งก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเอง

ที�มา : ช่ไมพร วรรณทวี 

ภาพ 3 (ขวา) : ก้วยรำนั�งรอค์ร้บูาเริ�มพิธ์ีก้่อนรำ

ที�มา : บูุศรินทร์ เลิศช่วลิตสกุ้ล (กุ้มภาพันธ์์ 2565)

 พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองแบู่งออก้เปิ่็น 4 ช่่วงหลัก้ที�ถือว่ามีร้ปิ่แบูบูก้ารรำที�มีเนื�อหา

หรือธ์ีมปิ่ระก้อบู ในก้ารรำแต่ละช่่วงจะมีก้ารพัก้ปิ่ระมาณ 10-15 นาที สลับูให�ก้วยรำ 

ได�ยืดแข้�งยืดข้า บูางค์นที�อายุมาก้ก้็นอนราบูไปิ่ก้ับูพื�น ระหว่างพัก้เจ�าภาพได�เตรียมอาหาร

และน�ำมาเสิรฟ์ให�ก้วยรำและค์นที�มาร่วมงานอย่างต่อเนื�อง สว่นก้วยรำก็้มกี้ารจับูก้ลุม่พด้คุ์ย 

ตลอดด�วยภาษ์าเยอ ก้ารรำใน 4 ช่่วงหลัก้ ปิ่ระก้อบูด�วยช่่วงที� 1 เปิ่็นก้ารละเล่นยิงก้วาง  

ซึ่ึ�งเริ�มเวลา 22:05 น. ก้อ่นรำก้วยรำจะไหว�ค์นดก่้้อนแล�วค่์อยรำ ในรอบูนี�จะมกี้ารแตง่ตวัใหม่  

และเปิ่ลี�ยนชุ่ดที�ใส่โดยเปิ่ลี�ยนเป็ิ่นชุ่ดข้องผู้้�ช่าย เริ�มรำเป็ิ่นวงก้ลมรอบูแท่นไม� 4-5 รอบู  

ใช่�เวลาปิ่ระมาณ 25 นาที ก้วยรำไม่ได�รำทุก้ค์น จะรำเฉพาะค์นที�เปิ่ลี�ยนชุ่ด เมื�อเสรจ็ก้ารรำ
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ก้็จะไหว�ค์ร้บูาและก้วยรำค์นอื�นอีก้ค์รั�ง ช่่วงที� 2 แห่ข้ันบูัก้เบู็ง เริ�มรำเวลา 03:09 น. ค์ร้บูา 

หรอืผู้้�ดำเนนิพธิ์กี้รรมจดุเทยีนก่้อน และก้วยรำก้เ็ริ�มจดุเทยีนข้องตวัเองที�มกี้ารแจก้จ่ายก่้อนหน�า  

และถือเทียนและข้ันบูัก้เบู็งเดินรอบูแท่นไม�เปิ่็นวงก้ลม 4-5 รอบู รอบูละปิ่ระมาณ 20 นาที 

ระหว่างรอก้ารรำในข้ั�นตอนต่อไปิ่ ค์รบู้าได�ปิ่ลอก้ไข้ต่�มดแ้ละทำนายอนาค์ตว่าจะเป็ิ่นอย่างไร 

และเริ�มผู้้ก้แข้นให�ก้ับูก้วยรำ 

 ช่่วงที� 3 ค์ือลัก้วัวลัก้ค์วาย เริ�มเวลา 04:22 น. เช่่นเดียวก้ับูรำในช่่วงที� 2 ค์ือรำ

ปิ่ระมาณ 4-5 รอบู รอบูละ 20 นาที หลังก้ารรำรอบูนี�จบูลง ระหว่างรอก้ารรำในช่่วงต่อไปิ่ 

ค์รบู้าแสดงเรื�องราวให�สอดค์ล�องกั้บูเนื�อหาก้ารรำลัก้วัวลัก้ค์วาย ด�วยก้ารถามก้วยรำว่าค์วาย

อย้่ที�ไหนใค์รเปิ่็นค์นเอาไปิ่ เปิ่็นก้ารโต�ตอบูก้ันระหว่างก้วยรำและนัก้ดนตรีที�บูรรเลงตลอด

ก้ารแสดง และช่่วงสุดท�ายค์ือก้ารจุดบูั�งไฟ โดยเริ�มรำเวลา 05:28 น. ก้่อนเริ�มรำ มีก้ารแจก้

บูั�งไฟที�สร�างสัญลัก้ษ์ณ์ด�วยก้�านก้ล�วยข้นาดเล็ก้ให�ก้วยรำทุก้ค์น เพื�อเดินและรำเปิ่็นวงก้ลม 

รอบูแท่นไม�ปิ่ระมาณ 3-4 รอบู ปิ่ระมาณ 15 นาที ก้่อนที�ก้วยรำจะเข้�าแถวข้ึ�นบู�านบูริเวณ 

ชั่�นบูนข้องยายลำดวน ก้อ่นข้ึ�นบู�านก้จ็ะมกี้ารรำอกี้ช่ว่งตรงบูนัไดทางข้ึ�น โดยมคี์รบู้า หมอแค์น  

และนกั้ดนตรตีามข้ึ�นไปิ่ปิ่ระก้อบูพิธี์ก้รรมด�านบูน  เมื�อทกุ้ค์นนั�งบูนพื�นหน�าหิ�งแมส่ะเองแล�ว 

ค์ร้บูาจุดเทียนและทำพิธ์ียก้ก้รวยข้ึ�นหิ�งเปิ่็นปิ่ีที� 2 จาก้นั�นยายลำดวนก้็ก้ราบูเพื�อเปิ่็นก้าร

บูอก้ก้ล่าวว่าได�ปิ่ระก้อบูพิธี์ก้รรมเสร็จแล�ว จาก้นั�นหมอแค์นเป่ิ่าแค์นเป็ิ่นทำนอง นางรำก็้

ยก้มือข้ึ�นท่าพนมมือและโยก้ตัวสั�นไปิ่สั�นมาค์ล�ายกั้บูผีู้สะเองได�ออก้จาก้ร่างแล�ว หลังเสร็จ

สิ�นพธิ์กี้รรม ก้วยรำทกุ้ค์นก้�มก้ราบูก้นัและก้นัและทยอยเดนิลงไปิ่ข้�างลา่งข้องบู�าน ซึ่ึ�งถอืวา่

เปิ่็นก้ารเสร็จพิธ์ีและก้ลับูบู�านข้องตนพร�อมทั�งอาหารที�เจ�าภาพเตรียมใส่ถุงพลาสติก้ไว�ให�
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ภาพ 4-7 (หมุนตามเข้็มนาฬิ่ก้า) : ก้ารแสดงซึ่ึ�งแบู่งออก้เปิ่็น 4 ช่่วง 

ได�แก้่ ละเล่นยิงก้วาง แห่บูัก้เบู็ง ลัก้วัวลัก้ค์วาย และจุดบูั�งไฟ

ที�มา: บูุศรินทร์ เลิศช่วลิตสกุ้ล (กุ้มภาพันธ์์ 2565)

 พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองจึงสอดค์ล�องก้ับูงานศึก้ษ์าที�ก้ล่าวถึงหน�าที�และค์วามหมาย 

ข้องพิธ์ีก้รรมในก้ารรัก้ษ์าก้ารเจ็บูปิ่่วย (ทรงพล อินทำ และบูารนี บูุญทรง, 2561;  

เปิ่รมวิทย์ วิวัฒนเศรษ์ฐ์ และธ์ิดารัตน์ ผู้มงาม, 2561) อีก้ทั�งมีก้วยรำเปิ่็นตัวแทนด�วยก้าร

เปิ่น็รา่งทรงให�ผีู้สะเองมาเข้�ารา่งค์ล�ายกั้บูเป็ิ่นรา่งทรง (พระค์รโ้สภิตสริธิ์รรม [สิรธิ์โร ทาอ่อน]  

และค์ณะ, 2564; ยโสธ์ารา ศริภิาปิ่ระภาก้ร, 2564; Urban, 2018) และพิธ์กี้รรมยังทำหน�าที�

สื�อสารกั้บูผีู้หรือบูรรพบุูรษุ์ที�ลว่งลับูไปิ่แล�ว (เมทิก้า พว่งแสง, 2561; เบูญจภัค์ค์ ์ เจริญมหาวิทย์,  

2563; อาทิตยา อนุสรณ์ และโฆสิต แพงสร�อย, 2563; วงษ์์สิริ เรืองศรี, 2564) โดยมี 

องค์์ปิ่ระก้อบูคื์อผู้้�นำพิธ์ี ดนตรีหรือเค์รื�องดนตรีสำค์ัญ (ก้าญจนา แก้�วเทพ, 2553;  

ณฐัภทัร ์สรุนิทรว์งศ ์และบูารน ีบูญุทรง, 2560; พระมหาศภุฤก้ษ์ ์สภุททฺจาร ี[สวีนัค์ำ], 2563)  

และวัตถุที�ให�ค์วามหมาย โดยเฉพาะดอก้จำปิ่า ดังนั�นแล�วพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองนอก้จาก้จะ

ทำหน�าที�ดังก้ล่าวแล�ว ยังถ้ก้นิยามโดยช่าวเยอทุก้ค์นที�มาร่วมงานว่าเป็ิ่นปิ่ระเพณีที�แสดง

อัตลัก้ษ์ณ์ค์วามเปิ่็นเยอ ซึ่ึ�งอาจค์ล�ายค์ลึงหรือแตก้ต่างก้ับูพิธ์ีรัก้ษ์าโรค์ข้องค์นอีสานที�อื�น
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...ข้องเยอจะไม่เหมือนที�อื�น แตก้ต่างจาก้ก้ารละเล่น เผู่้าเยอจะมีลำดับู

ข้ั�นตอน อย่างเช่่นก้ารลัก้วัวลัก้ค์วายเปิ่็นลำดับูข้ั�นตอน ข้ั�นบัูก้แบูง  

ตอนสุดท�ายก้็แห่บูั�งไฟข้ึ�นบู�าน เรียก้เอาข้วัญ เอาไก้่ตัวหนึ�ง มีไข้่ปิ่อก้

ด้ว่าสวยหรือไม่สวย เอาผู้�าข้าวม�ารับูเอา มีแค์น โทน ตอนข้ั�นบู�าน  

ตอนเข้�าฟ้อน มีทั�งแค์น ทั�งโทน และก้็พิณ...(ปิ่้าสารภี, 2565)

 สอดค์ล�องก้บัูค์ำให�สมัภาษ์ณข์้องก้ติตแิละวพิล สมาช่กิ้ชุ่มช่นปิ่ราสาทเยอ ที�เลา่วา่ 

พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองเปิ่็นสิ�งที�อย้่ค์้่ก้ับูช่าติพันธ์ุ์เยอมาตั�งแต่อดีต 

...ค์วามเช่ื�อข้องค์นโบูราณ  ในก้ารรกั้ษ์าโรค์สมยัก้อ่นต�องพึ�งผู้พีึ�งสะเอง 

แล�วก็้ไปิ่ดห้มอแบูบูนั�น ค์วามเช่ื�อเพราะว่าห่างไก้ลหมอ สงัเก้ตจาก้ทุก้วันนี�  

ค์นเดนิไมไ่ด� พอไปิ่ดแ้ล�วมาแบูบูวา่บูนบูานไว�ให�หาย บูนแล�ววา่ถ�าหาย

จะรำให� ค์วามเช่ื�อบูวก้กั้บูก้ารรัก้ษ์าโรค์ไปิ่ในตัว เมื�อก่้อนอะไรมันก็้ยาก้ 

ก้เ็ลยเป็ิ่นมาตั�งแต่นั�นเลย พร�อมกั้บูช่าติพนัธ์ุข์้องเผู่้าเยอ มค่้ี์กั้นมาเลย... 

(ก้ิตติ, 2565) 

...เดิมทีผู้้�เฒ่าผู้้�แก้่มันเปิ่็นค์วามเชื่�อข้องพี�น�องช่าวเยอที�สืบูทอดก้ันมา 

ถ�าสมมตวิา่ เจบ็ูไข้�ได�ปิ่ว่ย พอ่แมก่้เ็อาไปิ่หาหมอที�ไหนก้ไ็มห่ายก้ะเลยมา

บูน่ไว�แม่มดหรอืแมส่ะเอง ถ�าแมม่ดหรอืแมส่ะเองทำจรงิๆ ก้ข็้อให�หาย  

ก้นิยาก้ใ็ห�ถก้้ บูน่ไว�ถ�าหายจาก้ก้ารเจบ็ูปิ่ว่ยก้เ็ลยมาเอาแมม่ด ที�มหีวัหน�า 

อาจารย์ เอามาทำที�บู่นไว�แล�วก็้รำให� แล�วก็้หายเจ็บู ไม่ใช่่ก้ารแสดง  

เป็ิ่นก้ารเช่ื�อผู้บีูรรพบูรุษุ์ เป็ิ่นก้ารรกั้ษ์าอาก้ารเจบ็ูไข้�ได�ป่ิ่วย…(วพิล, 2565)

 ค์ำให�สัมภาษ์ณ์ข้องผู้้�นำชุ่มช่นและช่าวปิ่ราสาทเยอสอดค์ล�องก้ับูงานศึก้ษ์าข้อง 

ค์ุณวัฒน์ ดวงมณี และค์ณะ (2561) และพระอธ์ิก้ารสมภาร นิภาธ์โร และค์ณะ (2563)  

ที�ก้ล่าวถึงอัตลัก้ษ์ณ์ข้องช่าวเยอผู้่านค์วามเช่ื�อที�ค์ล�ายค์ลึงก้ับูค์นอีสานทั�วไปิ่ เช่่น เช่ื�อเรื�อง

บูุญบูาปิ่ก้รรม เช่ื�อผู้ีสางนางไม� ผู้ีฟ้า พญาแถน เช่ื�อผู้ีปิ่้่ตา ผู้ีนาตาแฮก้ เข้�าวัดฟังธ์รรม  

ยึดฮีตโบูราณ รวมถึงนัยข้องพิธ์ีก้รรมในฐานะที�เปิ่็นก้ารสื�อสารอัตลัก้ษ์ณ์ข้องก้ลุ่มช่าติพันธ์ุ์ 

พธิ์กี้รรมรำแมส่ะเองก้ม็กี้ารสื�อสาร โดยค์รบู้าเปิ่น็ค์นสื�อสารเปิ่น็ก้ลอนที�ใช่�ข้บัูร�องในพธิ์กี้รรม 

ซึ่ึ�งสอดค์ล�องก้ับูอลงก้รณ์ อิทธ์ิผู้ล (2557) ที�ก้ล่าวถึงหมอเหยา ที�ทำหน�าที�เปิ่็นตัวแทน 
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“สื�อสาร” ระหว่างผู้้�ปิ่่วยก้ับูผู้ีที�เข้�าสิงผู้้�ปิ่่วยจนทำให�ผู้้�ปิ่่วยเก้ิดอาก้ารผู้ิดปิ่ก้ติไปิ่จาก้เดิม 

 นอก้เหนือจาก้พิธ์ีก้รรมแม่สะเองที�ช่าวเยอทุก้ค์นต่างเห็นว่าเป็ิ่นอัตลัก้ษ์ณ์ข้อง 

ก้ลุม่ช่าตพินัธ์ุข์้องตนที�มคี์วามดั�งเดมิและสบืูทอดก้นัมาหลายช่ั�วอายคุ์น ปิ่ฏิเิสธ์ไม่ได�ว่าช่าวเยอ 

บู�านปิ่ราสาทเยอก้ท็ำพธิ์กี้รรมอื�นในรอบูปิ่ฏิิทนิด�วย ซึ่ึ�งสะท�อนให�เหน็ถงึก้ารอย้ร่ว่มก้นัข้อง

ช่าตพินัธ์ุเ์ยอก้บัูก้ลุ่มอื�นโดยเฉพาะวฒันธ์รรมปิ่ระเพณอีสีานที�เปิ่น็วฒันธ์รรมหลกั้ในภม้ภิาค์ 

ดงัที�ช่าตชิ่าย ผู้้�นำช่มุช่นปิ่ราสาทเยอ อธ์บิูายวา่นอก้จาก้รำแมส่ะเองแล�ว ช่าวเยอมปีิ่ระเพณี

พิธ์ีก้รรมในรอบู 1 ปิ่ี ข้องหม้่บู�านค์ือเดือน 3 ทำบูุญข้�าวจี�และไหว�ผู้ีฟ้าผู้ีแถน ส่วนเดือน 4 

ทำบูุญผู้ะเหวด เดือน 5 ทำบูุญสงก้รานต์ และเดือน 6 ทำบูุญบูั�งไฟ

 ในระดับูปิ่ัจเจก้โดยเฉพาะยายลำดวนซึ่ึ�งเป็ิ่นเจ�าภาพในก้ารจัดงาน พิธ์ีก้รรม 

รำแม่สะเอียงจึงเป็ิ่นพื�นที�ข้องก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้านค์นธ์รรมดาให�ก้ลายเป็ิ่นก้วยรำ ดังข้�อเสนอ

ข้องวิค์เตอร์ เทอร์เนอร์ (Turner, 1987)  ยายลำดวนจึงเปิ่็นผู้้�ก้ระทำก้ารในพิธ์ีก้รรมนี�ที�  

ถ้ก้ก้ำหนดให�ทำหน�าที�หรือบูทบูาทในก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่าน หรืออย้่ภายใต�ก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่านที�

ปิ่ระก้อบูไปิ่ด�วย 3 ข้ั�นตอนคื์อ ก้ารที�ยายลำดวนถก้้แยก้ออก้จาก้ชี่วติปิ่ระจำวันที�เป็ิ่นช่าวนา

ในหม้บู่�านและดแ้ลลก้้หลานรวมถงึเหลน ข้ั�นตอนที�สองค์อื ก้ารเปิ่น็ก้วยรำโดยที�ตนเองไมเ่ค์ย

เปิ่็นมาก้่อน แต่เพราะอาก้ารเจ็บูปิ่่วยหาสาเหตุไม่ได�ทำให�เธ์อต�องพึ�งพาก้ารเข้�าส้่พิธ์ีก้รรม 

และข้ั�นตอนที�สามคื์อ เมื�อเธ์อเสร็จสิ�นพิธี์ก้รรมในรุ่งเช่�าข้องวันถัดไปิ่ เธ์อก็้ก้ลับูมาใช่�ช่ีวิต

ปิ่ระจำวันเหมือนก้ับูทุก้วันที�ผู้่านมา และเมื�อช่่วงเวลานี�ข้องปิ่ีหน�ามาเยือนอีก้ค์รั�ง เธ์อก้็จะ

ต�องทำพิธ์ีก้รรมเปิ่็นปิ่ีที� 3 และเข้�าส้่ก้ารเปิ่็นก้วยรำอย่างสมบู้รณ์โดยก้ารยก้หิ�งในบู�านตาม

ค์วามเช่ื�อข้องค์นเยอในชุ่มช่นแห่งนี�

 2. อัตลัักษณ์ชีาติพันิธัุ์เยอในิพิธัีกรรมรำแม่สะเอง

 ในส่วนนี�จะก้ล่าวถึงอัตลัก้ษ์ณ์ที�ปิ่ราก้ฏิในพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเอง ซึ่ึ�งวิเค์ราะห ์

ผู้่านองค์์ปิ่ระก้อบูหลัก้ 3 ปิ่ระก้าร ได�แก้่ อาหาร ภาษ์า และก้ารแต่งก้ายข้องก้วยรำ

 2.1 อาหาร

 อาหารถือได�ว่าเป็ิ่นสิ�งที�อย้่ค่้์ก้ับูก้ารจัดพิธี์ก้รรมมาอย่างยาวนาน อาหารในก้าร

ปิ่ระก้อบูพิธ์กี้รรมเป็ิ่นส่วนหนึ�งในก้ารบู่งบูอก้และแสดงอัตลกั้ษ์ณ์ข้องช่าติพันธ์ุเ์ยอ และยังแสดง 

ให�เหน็ถงึข้นบูธ์รรมเนยีมปิ่ระเพณ ีซึ่ึ�งสอดค์ล�องก้บัูก้ฤตวิทย ์ก้ฤตมโนรถ และศภุก้รณ ์ดษิ์ฐพนัธ์ุ์  

(2562) ที�สรปุิ่วา่วถิอีาหารค์อืรป้ิ่แบูบูสงัค์มแสดงให�เหน็ถึงพฤตกิ้รรมด�านอาหารที�มลีกั้ษ์ณะ
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ร่วมก้นัข้องก้ลุ่มช่มุช่นวฒันธ์รรมเดยีวก้นั วฒันธ์รรมอาหารเป็ิ่นแหล่งก้ำเนดิหลกั้ข้องอตัลกั้ษ์ณ์ 

ที�เช่ื�อมโยงก้บัูองค์์ปิ่ระก้อบูอื�น ๆ  เช่่นเดยีวก้บัูอาหารที�แสดงถงึอตัลกั้ษ์ณ์ในพธิ์กี้รรมรำแม่สะเอง 

ในบูางมื�อบูางค์ราวนั�น ได�รับูก้ารยืนยันว่าแสดงถึงค์วามเปิ่็นช่าติพันธ์ุ์เยอ จาก้ก้ารเตรียม

อาหารให�สำหรับูค์นที�มาช่่วยก้ันเตรียมงานตลอดทั�งวันจนจบูพิธ์ีก้รรม แต่ก้็ไม่ได�มีเฉพาะ 

อาหารข้องก้ลุม่ช่าติพนัธ์ุเ์ยอเท่านั�น หาก้เจ�าภาพและช่าวบู�านได�เตรียมอาหารไทยปิ่ระก้อบูด�วย  

ในช่่วงตอนเช่�าอาหารที�ทำให�ช่าวบู�านที�มาช่่วยงานเปิ่็นข้�าวผู้ัดไข้่ และอาหารในตอนเที�ยง

เปิ่น็ส�มตำปิ่ลาร�า ทอดปิ่ลาสลิดก้นิค์้ก่้บัูข้�าวสวย และในช่ว่งเย็นเป็ิ่นน�ำพริก้ตำก้นิก้บัูผัู้ก้ลวก้  

แก้งเห็ด และแก้งข้ี�เหล็ก้ ช่าวบู�านปิ่ราสาทเยอก้ล่าวว่าแก้งข้ี�เหล็ก้ข้องช่าวข้องช่าวเยอจะ

ไม่เหมือนที�อื�น มีค์วามแตก้ต่างตรงวิธ์ีก้ารทำ แก้งข้ี�เหล็ก้ที�อื�นนั�นเนื�อจะไม่ละเอียดเท่าก้ับู

ตำรบัูข้องช่าวเยอ ซึ่ึ�งจะหาก้นิจาก้ที�ไหนไมไ่ด�นอก้จาก้บู�านปิ่ราสาทเยอ และในช่ว่งระหวา่ง

พัก้เบูรก้ในก้ารรำ อาหารที�นำมาเสิร์ฟเปิ่็นแก้งปิ่ลาก้ับูข้�าวสวย ข้�าวต�ม และเค์รื�องดื�มเปิ่็น

ก้าแฟและโอวัลติน ก้ารเตรียมอาหารจึงเปิ่็นองค์์ปิ่ระก้อบูหนึ�งในพิธ์ีก้รรม และสะท�อนก้าร

ใช่�ช่ีวิตข้องช่าวบู�านที�มีลัก้ษ์ณะร่วมก้ัน ข้ณะเดียวก้ันก้็แสดงถึงลัก้ษ์ณะเฉพาะข้องก้ลุ่ม

ช่าติพันธ์ุ์ที�รัก้ษ์าสืบูทอดด�วยก้ระบูวนก้ารส่งต่อค์วามร้�จาก้รุ่นส้่รุ่น (สุุนี ค์ำนวลศิิลป์ิ่ และ

ก้ััญจนาภรณ์์ ปิ่่ยะธ์รรม, 2565)

...แก้งหยวก้ก้ล�วย แก้งบูอน มีมาตามธ์รรมช่าติ วิถีก้ารก้ินที�เรียบูง่าย

หาเอาเองในบู�านมีรำสะเอง มีแก้งหยวก้ก้ล�วย แก้งบูอน ค์้่ก้ันไปิ่ และ

มีแก้งข้ี�เหล็ก้ด�วย...(ก้ิตติ, 2565)
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ภาพ 7 : อาหารที�แสดงอัตลัก้ษ์ณ์เยอที�เจ�าภาพทำเลี�ยงแข้ก้ 

ปิ่ระก้อบูด�วยแก้งข้ี�เหล็ก้ แก้งเห็ด และน�ำพริก้

ที�มา : ช่ไมพร วรรณทวี (กุ้มภาพันธ์์ 2565) 

 2.2 ภาษา

 ช่าติพนัธ์ุเ์ยอมีภาษ์าที�เป็ิ่นอตัลกั้ษ์ณ์เรยีก้ว่าภาษ์าเยอ อย้ใ่นตระก้ล้ภาษ์าเดียวก้บัู

ภาษ์ามอญ-เข้มร ซึึ่�งไม่มภีาษ์าเข้ยีนมแีต่ภาษ์าพด้อย่างเดยีว (ค์ณุวฒัน์ ดวงมณี และค์ณะ, 2561)  

ผู้้�วจิยัสังเก้ตและพบูว่าภาษ์าที�ใช่�สื�อสารก้นัในช่วีติปิ่ระจำวนัข้องช่าวเยอไม่ใช่ภ่าษ์าก้ลางหรือ

ภาษ์าอสีาน แตเ่ปิ่น็ภาษ์าเยอ สอดค์ล�องก้บัูวรีะยทุธ์ ใจสรุาช่ (2557) ที�อธ์บิูายวา่อตัลกั้ษ์ณ์

ทางภาษ์าศาสตร์ และพลังข้องภาษ์าแสดงให�เห็นถึงทัศนค์ติที�มีต่อภาษ์า ก้ารเลือก้ใช่�ภาษ์า

รวมไปิ่ถึงก้ารรัก้ษ์าภาษ์า ช่าวบู�านปิ่ราสาทเยอยังค์งใช่�ภาษ์าเยอในก้ารพ้ดค์ุยก้ันอย้่ตลอด  

ถอืเป็ิ่นสิ�งที�อย้ค่์้ก่้บัูช่าวเยอมาตั�งแต่บูรรพบุูรษุ์จนมาถึงปัิ่จจบุูนั ก้ารจดัเตรยีมพธิ์กี้รรมช่าวเยอ 

จะใช่�ภาษ์าเยอเป็ิ่นหลัก้ และในระหว่างพัก้เบูรก้ข้องก้ารรำ ช่าวบู�านที�มาร่วมงานหรือก้วยรำ 

ก้็ใช่�ภาษ์าเยอ ไม่ว่าจะเปิ่็นเด็ก้เล็ก้ วัยรุ่น ผู้้�ใหญ่ ค์นแก้่ 

 นายวิพลได�ให�สัมภาษ์ณ์ว่าภาษ์าเยอมีมานานแล�ว มีก้ารพ้ดสืบูต่อก้ันและใช่�ใน 

ช่วีติปิ่ระจำวัน มบีูางสถานก้ารณ์ที�ต�องใช่�ภาษ์าก้ลาง แต่ส่วนมาก้แล�วจะพด้ภาษ์าเยอเป็ิ่นหลกั้

 

24 วารสารจุุดยืืน ปีีที่่� 10 ฉบัับัที่่� 2 2566



...ตอนดำรงตำแหน่งเปิ่็นผู้้�นำอย้่ ก้็ไปิ่เมืองลาว ไปิ่งานแต่ง ก้็เลยไปิ่

ศกึ้ษ์าถามพี�น�องลาวนี�มทีี�พด้เยอแถวนั�นมั�ย เค์�าก้พ็ด้วา่มอีย้ ่อย้เ่มอืงค์ง  

ปิ่ระเทศลาว ก้็เลยสืบูไปิ่ทอดถามไปิ่ว่ามาจาก้เมืองค์งจริง ๆ พอดีเข้า

มาจาก้เมืองลาว เข้าก้็พ้ดเยอ ทำไมจะมาสร�างหม้่บู�านแล�วทำไมต�อง

พ้ดเยอ ผู้้�เฒ่าผู้้�แก้่พ้ดสืบู ๆ ต่อก้ันมาว่าบู�านที�มันมีปิ่ราสาทแล�วก้ะ

จะตั�งช่ื�อหม่้บู�าน ก้็เลยว่ามีภาษ์าพ้ดแล�วเป็ิ่นภาษ์าเยอ ก้็เลยว่าเอา

บู�านปิ่ราสาทเยอนี�แหละ ผู้้�เฒ่าผู้้�แก่้ก้็เลยพ้ดสืบู ๆ ต่อกั้นมาว่าบู�าน

ปิ่ราสาทเยอ ผู้นวก้ก้ับูมีปิ่ราสาทและก้ารพ้ด...

 อย่างไรก้็ตาม ค์นเยอจำนวนมาก้และค์นรุ่นใหม่ก้็พ้ดภาษ์าอีสานด�วยโดยเฉพาะ

เมื�อออก้จาก้ช่มุช่น จาก้ที�สงัเก้ตพบูวา่ในบูางช่ว่งข้องพธีิ์ก้รรมก้ม็กี้ารใช่�ภาษ์าอสีานปิ่ระก้อบู 

ในปัิ่จจุบูันเด็ก้นัก้เรียนนัก้ศึก้ษ์าพ้ดภาษ์าไทยร่วมกั้บูกั้บูภาษ์าอีสานด�วย สารภี ก้วยรำ  

อายุ 58 ปิ่ี เล่าว่าภาษ์าเยอจะพ้ดก้ันในหม้่บู�าน ถ�าสมมติมีค์นอีสานเข้�ามาก้็พ้ดได�แต่ไม่ใช่่

ทกุ้ค์นที�จะพ้ดได�หมด บูางค์นที�อายมุาก้แล�วก้จ็ะพด้ได�แค์ภ่าษ์าเยอ ด�วยบูรบิูทข้องหม้บู่�าน

ที�เริ�มมีค์นต่างถิ�นเข้�ามาอาศัยอย้่ผู่้านก้ารแต่งงานหรือก้ารเป็ิ่นสะใภ� จึงทำให�ภาษ์าอีสาน

เปิ่็นอีก้ภาษ์าหลัก้ที�ใช่�สื�อสารระหว่างค์นเยอด�วยก้ัน และเปิ่็นภาษ์าหลัก้ข้องภ้มิภาค์อีสาน

โดยรวมด�วย

 2.3 การแต่งกาย

 ก้ารแต่งก้ายข้องก้วยรำแม่สะเองเป็ิ่นอกี้อตัลกั้ษ์ณ์ที�แสดงถงึค์วามเป็ิ่นช่าตพินัธ์ุเ์ยอ 

อย่างช่ัดเจนในพิธ์ีก้รรม ซึ่ึ�งเปิ่็นชุ่ดสีดำในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์ี ผู้้�หญิงนุ่งซึ่ิ�น ส่วนผู้้�ช่ายนุ่งโสร่ง 

(ช่าติช่าย, 2565) ผู้้�นำชุ่มช่นได�ให�สัมภาษ์ณ์ถึงค์วามหมายข้องชุ่ดที�ช่าวเยอใส่ในพิธ์ีก้รรม

รำแม่สะเองว่าหมายถึงค์วามน่าก้ลัวน่าเก้รงข้าม ไม่ใช่่สีที�ไม่ดีหรืออัปิ่มงค์ล แต่เปิ่็นสีที�

แสดงออก้ถึงค์วามก้ล�าหาญและค์วามแข้ง็แก้ร่ง สว่นพาย อายุ 50 ปิ่ ีก้วยรำผู้้�ช่ายที�ผู้้�วิจยัได�

มีโอก้าสสัมภาษ์ณ์ ได�เล่าถึงชุ่ดแต่งก้ายข้องผู้้�ช่ายในก้ารเข้�าส้่พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองว่า สีที�ใช่�

นั�นเหมือนกั้นกั้บูผู้้�หญิงคื์อสีดำ แต่เปิ่ลี�ยนจาก้นุง่ซิึ่�นเป็ิ่นโสร่งแล�วเอาผู้�าข้าวม�าพาดไว�ที�ไหล่  

ก้ารแต่งก้ายด�วยช่ดุปิ่ระจำข้องเยอนยิมแต่งเฉพาะในงานพธิ์กี้รรม ไม่ได�ใส่ทกุ้วนัเหมอืนในอดตี 

 ก้ารแต่งก้ายข้องก้วยรำในพิธี์ก้รรรมเป็ิ่นสิ�งที�แสดงให�เห็นถึงวัฒนธ์รรมวิธ์ชี่วีติข้อง

ช่าวบู�าน ที�มกี้ารถา่ยทอดปิ่ฏิบิูตัสิบืูตอ่ก้นัมา จาก้ก้ารสัมภาษ์ณช์่าวปิ่ราสาทเยอค์อืวฒุ ิอายุ 

77 ปิ่ ีเข้าเลา่วา่เสื�อผู้�าข้องช่าวเยอเป็ิ่นเส�นไหมลายดอก้แก้�วที�จะใช่�ในก้ารปิ่ระก้อบูพิธ์กี้รรม 
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ถ�าเป็ิ่นผีู้ผู้้�ช่ายก็้จะนุ่งผู้�าสะโสร่ง ผู้ีผู้้�หญิงก้็เปิ่็นผู้�าไหมและในเสื�อผู้�าข้องผู้้�หญิงจะตก้แต่ง

ด�วยก้ระดุมเงินวงก้ลมเล็ก้ ๆ  เรียงลงมา เช่่นเดียวก้ับูที�ปิ่ราก้ฏิในงานข้องบูุญโรช่ ศรีละพันธ์์  

(2559) ที�อธ์ิบูายถึงก้ารทอผู้�าก้ลุ่มช่าติพันธ์ุ์เยอข้องหม้่บู�านเดียวก้ับูที�ผู้้�วิจัยศึก้ษ์าว่าเป็ิ่น

ผู้�าลายลก้้แก้�ว ที�เรยีก้ในภาษ์าเยอวา่ “หญดิตอ๊ด” หรอื “ฮบัูต๊อด” สว่นก้ารทอผู้�า (ตานหญดิ)  

จะนิยมทอด�วยไหมบู�านเป็ิ่นไหมลวดซึึ่�งใช่�ก้ันเกื้อบูทั�งหม้่บู�าน เพราะในหม้่บู�านนิยม 

สาวไหมลวดเป็ิ่นส่วนใหญ่ ปิ่ราสาทเยอเป็ิ่นหม้่บู�านที�สาวไหมได�เส�นค่์อนข้�างที�ใหญ่และมี

ค์วามสม�ำเสมอ แตต่�องอาศยัค์วามเพยีรพยายามในก้ารสาวเปิ่น็อยา่งมาก้ สำหรบัูเสื�อผู้�านั�น 

ก้็ไม่นิยมก้ารปิ่ัก้ลวดลาย แต่จะย�อมผู้�าให�เปิ่็นสีดำล�วน หรือมีก้ารปิ่ัก้เย็บูแค์่ริมผู้�าด�านหน�า

เปิ่็นร้ปิ่ก้ารปิ่ัก้ข้ามดแดงสำหรับูก้ารร�อยเม็ดเงินเพื�อเปิ่็นก้ระดุมเสื�อ ค์วามเปิ่็นช่าติพันธ์ุ์เยอ 

ผู้่านก้ารแต่งก้ายในพิธ์ีก้รรมและก้ารทอผู้�าจึงสอดค์ล�องก้ับูสุดถนอม ตันเจริญ และ 

สุริยา พันธ์์โก้ศล (2564) ที�อธ์ิบูายว่าอัตลัก้ษ์ณ์ที�แสดงออก้ผู้่านก้ารแต่งก้ายข้องบูุค์ค์ลเปิ่็น

อัตลัก้ษ์ณ์ทางสังค์มและอัตลัก้ษ์ณ์ร่วม (collective identity) ก้วยรำและช่าวเยอทุก้ค์น

ที�มาร่วมงานจึงต�องแต่งก้ายสะท�อนอัตลัก้ษ์ณ์หลัก้ข้องช่าติพันธ์ุ์เยอ

 3. อัตลัักษณ์แลัะเพศูภาวะของกวยรำ

 ส่วนนี�ก้ล่าวถึงอัตลัก้ษ์ณ์และก้ารต่อรองทางเพศภาวะข้องก้วยรำที�แสดงใน

พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองหรือสัมพันธ์์ก้ับูก้ารเปิ่็นก้วยรำ โดยแบู่งเปิ่็น 3 ปิ่ระเด็นหลัก้ดังนี�  

1) อายุข้องก้วยรำ 2) เพศภาวะข้องก้วยรำ และ 3) ก้ารปิ่ฏิิบูัติตัวข้องก้วยรำ

 

 3.1 อายุของกวยรำ

 จาก้ข้�อค์�นพบูข้องผู้้�วิจยั ก้วยรำแม่สะเองมีอายุที�แตก้ต่างกั้น แบูง่เป็ิ่น 2 ก้ลุม่ก้ว�าง ๆ   

ค์อืค์นที�อาย ุ50 ปิ่ขี้ึ�นไปิ่หรอือายมุาก้ และอาย ุ50 ปิ่ลีงมาหรอืก้วยรำอายนุ�อย ก้วยรำที�อายมุาก้ 

มีตั�งแต่อายุเก้ือบู 70 ปิ่ี ไล่ลงมาที� 60 ปิ่ี และ 50 ปิ่ี ส่วนค์นที�อายุต�ำก้ว่า 50 ปิ่ีนั�นมีจำนวน

น�อยก้ว่า ดังนั�น ค์นที�เปิ่็นก้วยรำส่วนมาก้จะอย้่ในวัยผู้้�ส้งอายุ เพราะค์วามที�อายุมาก้แล�ว 

อาก้ารเจ็บูปิ่่วยก้็เก้ิดข้ึ�นได�ง่าย ไม่เหมือนค์นที�อายุน�อยที�ยังไม่ค์่อยเจ็บูปิ่่วย สอดค์ล�องก้ับู

ค์ุณลัก้ษ์ณะข้องก้ารเปิ่็นก้วยรำที�ต�องมีอาก้ารเจ็บูป่ิ่วยด�วยตนเองมาก้่อน และเปิ่็นอาก้าร

ปิ่ว่ยที�ไมท่ราบูสาเหตุ รกั้ษ์าแล�วไม่หาย จงึจดัพธีิ์ก้รรมรำแม่สะเองข้ึ�น หรือค์นในค์รอบูค์รัวมี

อาก้ารเจบ็ูป่ิ่วยแตร่ำไมไ่ด�เพราะผู้แีมส่ะเองไมไ่ด�เลอืก้ให�เปิ่น็ก้วยรำ ในงานศกึ้ษ์านี�พบูก้วยรำ 

ที�อายุน�อยสุดค์ือ 26 ปิ่ี และมาก้ที�สุดค์ือ 69 ปิ่ี ค์วามจริงมีก้วยรำที�อายุมาก้ก้ว่านี�  

หาก้วันนั�นไม่ได�เข้�าร่วมพิธ์ีก้รรม

26 วารสารจุุดยืืน ปีีที่่� 10 ฉบัับัที่่� 2 2566



 ก้ติติอธิ์บูายว่าพิธ์กี้รรมรำแม่สะเองมีก้วยรำอายุมาก้เป็ิ่นหลัก้นั�น นอก้จาก้อาก้าร

เจ็บูป่ิ่วยที�เก้ิดข้ึ�นได�ง่ายแล�ว ในชุ่มช่นเยอมีค์นอายุน�อยอาศัยอย้่ในบู�านไม่มาก้อันเนื�องมา

จาก้ก้ารไปิ่เปิ่็นแรงงานย�ายถิ�นในที�ต่าง ๆ 

...เมื�อก้่อนวัยรุ่นส่วนมาก้ ก้็จะไม่ค์่อยเจ็บูปิ่่วยเท่าไหร่ เพราะว่าค์นแก้่

เจ็บูปิ่่วย พิธ์ีก้รรมเมื�อก้่อนนี� เด็ก้ที�อายุน�อยไปิ่ทำงาน บูางทีสมมติว่า

ถ�าลก้้เจบ็ูไปิ่บูนสะเองแล�วก้ใ็ห�แมร่ำให� เพราะแมอ่ย้บู่�าน บู�างทตี�องจดั

ตอ่เนื�อง ต�องเอา(แมส่ะเอง)เข้�าด�วย บูางค์นก้ไ็ด�บูางค์นก้ไ็มไ่ด� ค์นที�ไปิ่ 

ทำงาน บูางทีก้็ลาไม่ได� มาไม่ได� อย่างน�อยต�องทำต่อเนื�องก้ัน 3 ปิ่ี  

มกี้ารอพยพไปิ่ทำงานเกื้อบูหมด จะอย้เ่ฉพาะค์นเฒา่ค์นแก้ ่ถงึบูอก้วา่

ทำไมมีแต่ค์นเฒ่าค์นแก้่ที�เปิ่็นก้วยรำ…

 ผู้้�วิจัยก้็ได�พบูก้ับูก้วยรำอายุน�อย ศิริทิพย์ อายุ 26 ปิ่ี ก้วยรำที�อายุน�อย เพิ�งเปิ่็น

ก้วยรำในปิ่ี 2565 ในช่่วงเวลาที�ผู้้�วิจัยไปิ่ศึก้ษ์า เธ์อจึงยังเปิ่็นก้วยรำได�ไม่ถึงปิ่ีดี 

...ตอนแรก้มีอาก้ารตั�งแต่เดอืนกั้นยาปีิ่ที�แล�ว (2564) มอีาก้ารแสบูร�อน 

ในตัวไปิ่หาหมอก้็ไม่หาย ค์ุณหมอบูอก้ว่าเปิ่็นแต่ก้ระเพาะ แต่พอ 

ก้ลางค์ืนมาจะนอนไม่ได�มันแสบูไปิ่ทั�งตัว ตั�งแต่ปิ่ระมาณ 5 โมงเย็นไปิ่

จนถงึ 4 ทุม่ เที�ยงค์นืต ี1 ต ี2 ก้ไ็มไ่ด�นอน ก้เ็ลยได�ไปิ่ด้หมอ ด้ตำราที�วดั  

หลวงตาท่านทัก้ว่าผู้ีฟ้าผู้ีแถนอยาก้มาอย้่ด�วย...(ศิริทิพย์, 2565)

 สว่นก้วยรำอายตุ�ำก้วา่ 50 ปิ่อีีก้ค์นค์อืนสพุรรณ ีอาย ุ35 ปิ่ ีเปิ่น็ก้วยรำมาแล�ว 6 ปิ่ี 

เล่าค์วามร้�สึก้เมื�อร้�ว่าตัวเองเปิ่็นก้วยรำว่า เริ�มแรก้ให�ยายรับูผู้ีแม่สะเองก้่อนแต่ผู้ีไม่เข้�ายาย 

จนตนเองก้ไ็ปิ่รบัูให�ผู้เีข้�าในตอนหลงั และรำเรื�อยมา โดยไมม่กี้ารฝกึ้มาก้อ่น เมื�อผู้เีข้�าตอนนั�น 

ก้็รำตอนนั�นเลย ถ�าได�ยินเสียงดนตรีนี�จะข้ึ�นเลย “ยิ�งรำยิ�งสนุก้ รำแล�วไม่ร้�สึก้เหนื�อยยิ�งมัน

ไปิ่เรื�อย ๆ” (สุพรรณี, 2565) 

 อย่างไรก้็ตาม ก้ารเปิ่็นก้วยรำก้็ไม่ได�เค์ร่งค์รัดที�ต�องเข้�าร่วมพิธ์ีก้รรมทุก้ปิ่ี ก้วยรำ

ผู้้�หญิงที�ช่ื�อสุภาพเล่าว่าก้วยรำที�อายุน�อยเปิ่็นวัยรุ่นต�องออก้ไปิ่ทำงานนอก้บู�าน ไม่อยาก้รำ

ก้็ไม่ต�องรำ หรือจะให�แม่รำแทนให�ก้็แล�วแต่
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...วยัรุน่ก้อ็ยาก้ให�ไปิ่ทำก้ารทำงานแตม่นัข้ดัไมไ่ด�อยาก้อย้ ่ถ�าเก้ดิสมมติ

ไปิ่ทำงานอย้ ่ถ�าเข้าอยาก้ให�เข้�าต�องเป็ิ่นมั�ย แล�วแต่เจ�าตวัช่อบูถ�าเจ�าตวั 

อยาก้เข้�าอยาก้เปิ่น็ก้ต็�องเป็ิ่น ถ�าไม่อยาก้ให�อย้กั่้บูตัวก้ไ็ปิ่อย้ก่้บัูแมก่้ไ็ด�... 

(สุภาพ, 2565)

 ก้ารเปิ่็นก้วยรำข้องชุ่มช่นปิ่ราสาทเยอจึงข้ึ�นอย้่กั้บูค์วามพร�อมข้องค์นที�จะเปิ่็น 

อายุไม่ใช่เ่งื�อนไข้หลกั้เพยีงปิ่ระก้ารเดยีว แม�วา่ค์นที�มอีาจมีอาก้ารเจบ็ูไข้�ได�ปิ่ว่ยมาก้ก้ว่าค์นที�

ยงัอายนุ�อย นอก้จาก้นี� ก้ารเปิ่น็ก้วยรำรบัูผู้แีมส่ะเองยงัสามารถสง่ตอ่ภารก้จิก้นัได�ผู้า่นค์วาม

สมัพนัธ์ท์างค์รอบูค์รวัหรือเค์รอืญาต ิก้ารจดัปิ่ระเพณีจงึอย้ภ่ายใต�เงื�อนไข้ข้องสังค์มสมัยใหม่ 

ที�เปิ่ลี�ยนวิถีก้ารผู้ลิตด�วย เมื�อค์นในหม้่บู�านไม่ได�ยึดโยงก้ับูวิถีก้ารเก้ษ์ตรเพียงอย่างเดียว  

พวก้เข้าออก้จาก้หม้่บู�าน ไปิ่เปิ่็นแรงงานรับูจ�างหรือทำงานต่างถิ�น จึงทำให�ก้ารเปิ่็นก้วยรำ

ซึ่ึ�งเป็ิ่นก้ารดำรงอัตลัก้ษ์ณ์ช่าติพันธ์ุ์หรืออัตลัก้ษ์ณ์ก้ลุ่มต�องมีก้ารปิ่รับูเปิ่ลี�ยนตามวิถีช่ีวิตที�

เปิ่ลี�ยนไปิ่

 3.2 เพศูภาวะของกวยรำ

 1) ความเปี็นิหญิงแลัะความเปี็นิชีายของการเปี็นิกวยรำ  

 เพศภาวะเป็ิ่นอกี้มติิหนึ�งที�เชื่�อมโยงกั้บูก้ารเป็ิ่นก้วยรำแม่สะเอง ผู้้�วิจยัพบูว่าก้วยรำ 

ที�บู�านปิ่ราสาทเยอมทีั�งเพศหญงิและช่าย แตจ่ำนวนมาก้เปิ่น็ผู้้�หญงิที�ถก้้เลอืก้จาก้ผู้แีมส่ะเอง 

ให�มารำ และผู้้�ให�สมัภาษ์ณส์ว่นหนึ�งเหน็วา่บูทบูาทหน�าที�ข้องผู้้�หญงิที�มกั้อย้บู่�านและทำงาน

บู�านจึงถก้้เลือก้ให�มารำ สว่นผู้้�ช่ายนั�นสงัค์มมองว่าต�องออก้ไปิ่ทำงานข้�างนอก้ไม่มเีวลา และ

ผู้้�ช่ายส่วนใหญ่ไม่ช่อบูก้ารฟ้อนรำ ถ�าผู้้�ช่ายไม่ปิ่่วยหรือเจอก้ับูตนเองจริง ๆ ก้็จะไม่รำ หรือ

จำเปิ่็นต�องรำแทนค์นในค์รอบูค์รัวที�ปิ่่วย เพราะค์นที�ปิ่่วยไม่ถ้ก้เลือก้ให�เปิ่็นค์นที�รำ ดังนั�น

จะเห็นว่าในแง่ข้องเพศภาวะซึึ่�งเป็ิ่นอัตลัก้ษ์ณ์ที�สัมพันธ์์กั้บูแบูบูแผู้นทางวัฒนธ์รรม ตาม

ที�สุช่าดา ทวีสิทธ์ิ� (2550) ได�ก้ล่าวไว�ว่าเพศภาวะเปิ่็นอัตลัก้ษ์ณ์ทางวัฒนธ์รรมที�ถ้ก้สังค์ม

สร�างสรรค์์ข้ึ�นและค์าดหวังให�สมาช่ิก้ในสังค์มเช่ื�อฟังและปิ่ฏิิบูัติตามนั�น ก้ารเปิ่็นก้วยรำจึง

ถ้ก้ผู้้ก้ติดก้ับูผู้้�หญิงหรือค์วามเปิ่็นผู้้�หญิงเสียมาก้ก้ว่าผู้้�ช่าย โดยเฉพาะก้ารที�ต�องเปิ่็นเพศที�

อย้่ก้ับูเหย�าเฝ้าก้ับูเรือน หรือก้ารที�ค์นค์าดหวังหรือมีค์วามค์ิดว่าผู้้�หญิงทำหน�าที�ฟ้อนรำได�

ดีก้ว่าผู้้�ช่าย เช่่นเดียวก้ับูจารุวรรณ ค์งยศ (2560) ที�ก้ล่าวว่าเพศภาวะถ้ก้ปิ่ระก้อบูสร�าง

ทางสังค์ม โดยสังค์มนั�นได�เช่ื�อมโยงเพศสรีระก้ับูบูทบูาททางเพศ ค์วามสัมพันธ์์ทางสังค์ม

ระหวา่งหญงิช่าย หาก้บุูค์ค์ลมีเพศสรีระเปิ่น็ช่าย สงัค์มก็้ค์าดหวงัให�บุูค์ค์ลนั�นแสดงบูทบูาท  
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“ค์วามเป็ิ่นช่าย” หาก้บุูค์ค์ลมีเพศสรีระเป็ิ่นหญิงก็้จะถ้ก้ค์าดหวังให�แสดงบูทบูาท “ค์วาม

เปิ่น็หญงิ” และยังถก้้ก้ำหนดบูทบูาทหน�าที�ข้องผู้้�ช่ายที�ออก้ไปิ่ทำงานในตา่งถิ�นหรอืไก้ลบู�าน 

เช่น่ ผู้้�ช่ายข้องหม้บู่�านปิ่ราสาทเยอ ก้ารเปิ่น็ก้วยรำข้องผู้้�หญงิจงึเหมาะสมและสอดค์ล�องก้บัู

สถานก้ารณ์ก้ารทำงานและค์วามค์าดหวังข้องค์นในสังค์ม 

 นอก้จาก้นี� ก้ารที�ก้วยรำเปิ่็นผู้้�หญิงมีจำนวนมาก้ก้ว่าผู้้�ช่ายนั�นสามารถสะท�อน

ให�เห็นอีก้ค์วามสามารถหนึ�งข้องผู้้�หญิงในพิธ์ีก้รรม ดังที�พัฒนา ก้ิติอาษ์า (2544) ที�ระบูุว่า 

ผู้้�หญงิวยัก้ลางค์นหรอืผู่้านก้ารแต่งงานแล�วจะมบีูทบูาทในพิธี์ทรงเจ�า และบู้รณ์เช่น สขุ้คุ์�ม (2565)  

ที�ก้ล่าวว่าผู้้�หญิงสามารถเช่ื�อมโลก้มนุษ์ย์ก้ับูโลก้แห่งวิญญาณผู้่านพิธ์ีก้รรมต่าง ๆ ผู้้�หญิงจึง

เหมาะสมในก้ารรับูบูทบูาทสืบูทอดปิ่ระเพณี พิธ์ีก้รรมและค์วามเช่ื�อ ไม่ว่าจะเปิ่็นพิธ์ีก้รรม

ระดับูชุ่มช่นหรือพิธ์ีก้รรมระดับูสายตระก้้ล ถ่ายทอดจาก้แม่และยาย ปิ่ระก้อบูกั้บูอดีต 

เพศหญงิเปิ่น็ผู้้�อย้ก่้บัูถิ�นไมไ่ด�ออก้ไปิ่ไหน เพราะถก้้ก้าํหนดให�เปิ่น็ผู้้�สบืูเผู้า่พนัธ์ุ ์ดแ้ลลก้้และ

ค์รวัเรอืน ก้ติต ิ(2565) ผู้้�นำช่มุช่นยงัสำทบัูด�วยว่าเมื�อก่้อนค์นแก้ค่์นโบูราณเข้าจะเรยีก้วา่ผู้้�ช่าย

ว่าช่�างเท�าหน�า เปิ่็นค์นทำงาน ก้็เลยถือปิ่ฏิิบูัติก้ันมาเมื�อก้่อนผู้้�ช่ายจะเปิ่็นค์นทำงานใช่�แรง  

สว่นมาก้จะเอาผู้้�หญงิเปิ่น็แมส่ะเองก้อ่น ผู้้�ช่ายถ�าไมเ่จอจรงิ ๆ  ก้ไ็มร่บัูผู้สีะเอง เพราะเปิ่น็วยั

ทำงาน ผู้้�ช่ายต�องไปิ่รบัูจ�าง หลงัจาก้เก้บ็ูเก้ี�ยวจาก้ก้ารทำนาก้อ็อก้ไปิ่เลื�อยไม� ไมไ่ด�อย้บู่�านเลย  

จึงให�ผู้้�หญิงรำก้่อน 

 แต่ด�วยสังค์มที�เปิ่ลี�ยนไปิ่จาก้แต่ก้่อนที�ไม่มีผู้้�ช่ายเลย ก้็เริ�มมีผู้้�ช่ายมารำเอง ไม่ว่า

เก้ดิจาก้อาก้ารปิ่ว่ยเอง หรอืค์นในค์รอบูค์รวัปิ่ว่ยก้จ็ะมารำและรำแทนให� เช่่น ก้รณีข้องพาย 

อายุ 50 ปิ่ี เปิ่็นก้วยรำมาแล�ว 2-3 ปิ่ี เล่าถึงเหตุก้ารณ์ที�ทำให�ได�มาเปิ่็นก้วยรำว่าแม่ปิ่่วยไม่

สบูายและเปิ่น็ผู้ฟีา้อย้แ่ล�ว สอดค์ล�องก้บัูก้ิ�งแก้�ว ทศิตงึ (2559) ที�พบูวา่รา่งทรงนั�นก้ลายเปิ่น็

พื�นที�เช่ิงร่างก้ายข้องค์นข้�ามเพศ ไม่ได�เฉพาะเจาะจงผู้้�หญิงเพียงเพศเดียวเท่านั�น

...แม่ป่ิ่วยแม่เป็ิ่นผู้ฟ้ีาอย้แ่ล�ว แม่รำไม่ได�ก็้เลยต�องออก้ เลยเข้�าไปิ่รำแทนแม่  

มันเข้�าเองเลย ออก้จาก้แม่แล�วมาเข้�าแทน ไม่ร้�สึก้ตัว...รำแทนแม่ 

ที�มีอาก้ารปิ่ว่ยอย้แ่ล�ว แมร่ำไมไ่ด�เลยต�องมารำแทน ก้ารรำก้ไ็มไ่ด�ร้�สกึ้ 

แตก้ต่างเท่าไหร่ เป็ิ่นก้ารรำที�เหมือนกั้นก้บัูผู้้�หญิง มกี้ารปิ่ฏิบัิูติที�เหมือนกั้น 

ก้ับูผู้้�หญิงเลย… (พาย, 2565)

 ก้ารเข้�าส้่ก้ารเปิ่็นก้วยรำจึงเปิ่็นพื�นที�สำหรับูผู้้�หญิงที�เก้ิดจาก้ค์วามค์าดหวังข้อง

สังค์ม อย่างไรก็้ตาม หาก้พิจารณาในพื�นที�พิธ์ีก้รรมโดยเฉพาะก้ารร่ายรำนั�น เช่่น ท่าทาง
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ก้ารรา่ยรำไมไ่ด�มลัีก้ษ์ณะออ่นช่�อยที�บูง่บูอก้ค์วามเปิ่น็หญงิในระหวา่งก้ารรา่ยรำข้องก้วยรำ  

ผู้้�วิจัยจึงเห็นผู้้�ช่ายซึ่ึ�งเปิ่็นหนึ�งในสมาช่ิก้ชุ่มช่นลุก้ข้ึ�นมาร่ายรำร่วมก้ับูก้วยรำผู้้�หญิง โดยที�

ชุ่มช่นไม่ได�เห็นว่าเปิ่็นค์วามผู้ิดแผู้ก้แต่อย่างใด หรือก้ารที�ผู้้�ช่ายมาเปิ่็นก้วยรำไม่ได�ถ้ก้ให�ค์่า

วา่เปิ่น็ก้จิก้รรมข้องผู้้�หญงิจนทำให�ค์วามเปิ่น็ช่ายลดลง ซึึ่�งตา่งจาก้ก้ารเปิ่น็นกั้เต�นบูลัเลตห์รอื

แจส๊ในสังค์มฝรั�งเศส (Mannesson, 2009) ที�สร�างภาพค์วามเป็ิ่นหญิงให�กั้บูกิ้จก้รรมหรือก้าร

แสดงบูางปิ่ระเภท ข้ณะก้ารเปิ่น็ก้วยรำข้องผู้้�ช่ายไมไ่ด�เก้ดิก้ารข้�ามแดนทางเพศภาวะที�ชั่ดเจน 

แม�ว่าจะมีเป็ิ่นร่างทรงข้องผีู้แม่สะเองที�ช่าวเยอเช่ื�อว่าเป็ิ่นผู้้�หญิงก็้ตาม พลวัตอัตลัก้ษ์ณ์ 

ทางเพศจึงไมไ่ด�ซึ่บัูซึ่�อนเทา่ก้บัูนัก้เต�นช่ายและหญิงที�เป็ิ่นร่างทรงข้องเทพเจ�างใ้นงานศกึ้ษ์า

ข้องอิวจ์ บูี เออร์บูัน (Urban, 2018)

 2) การต่อรองบัทบัาทเพศูภาวะของกวยรำหญิง

 ด�วยเงื�อนไข้ข้องชุ่มช่นและค์วามเปิ่ลี�ยนแปิ่ลงด�านก้ารผู้ลิตและก้ารปิ่ระก้อบูอาชี่พ 

เราจึงยังพบูก้วยรำผู้้�หญิงในชุ่มช่นปิ่ราสาทเยอมาก้ก้ว่าผู้้�ช่าย ตามค์วามเห็นข้องสมาชิ่ก้ใน

ช่มุช่น แม�ว่าผู้้�หญงิมีค์วามเหมาะสมในก้ารทำหน�าที�ก้วยรำตามสถานก้ารณ์และค์วามค์าดหวงั 

ข้องสังค์ม แต่ก้็ไม่ได�หมายค์วามว่าพวก้เธ์อไม่ต�องต่อรองกั้บูค์วามค์าดหวังข้องค์นใน

ค์รอบูค์รัวในก้ารทำหน�าที�ข้องผู้้�หญิง บูางค์นอาจต�องต่อรองกั้บูสถานก้ารณ์ที�ไม่สามารถทำ

หน�าที�ในพิธ์ีก้รรมได� เนื�องจาก้ต�องรับูบูทบูาทก้ารด้แลค์รอบูค์รัว เค์รือ อายุ 51 ปิ่ี ช่าวบู�าน

ปิ่ราสาทเยอ ให�สัมภาษ์ณ์ถึงก้ารตอบูรับูก้ารเปิ่็นก้วยรำเมื�อได�รับูค์ำเช่ิญ

...ถ�าไปิ่บูอก้เข้า (เช่ิญให�มาเป็ิ่นก้วยรำ) ก้็ต�องมา เอาดอก้ไม�ข้ึ�นหิ�ง  

ถ�าเข้าไมเ่อาก้วยดอก้ไม�ข้ึ�นหิ�ง ไมม่าก้ไ็ด� อาจจะไมส่บูาย ตดิธ์รุะมาไมไ่ด�  

ถ�าเอาดอก้ไม�ข้ึ�นหิ�งต�องมาให�ได� ค์นที�มาอย้่ทั�งวันทั�งค์ืนเปิ่็นพี�น�องก้ัน

ทั�งนั�น...(เค์รือ, 2565)

 ยายบูุญเติมที�เปิ่็นก้วยรำอีก้ท่านหนึ�งเล่าว่า เมื�อผู้้�ช่ายไปิ่ทำงานต่างถิ�น เพศหญิง

จึงเปิ่็นผู้้�ที�เหมาะสมต่อก้ารได�รับูบูทบูาทในก้ารสืบูทอดปิ่ระเพณีพิธ์ีก้รรมต่าง ๆ บูางค์นก้็มี

แฟนหรือสามี หรือมีค์รอบูค์รัวที�ต�องด้แล และในบู�างค์รั�งที�สามีไม่อยาก้ให�รับูเปิ่็นก้วยรำก้็

ไม่เอาหรอืไมร่บัูก้ไ็ด� ก้ารไปิ่รำในแต่ละค์รั�งในสถานที�ที�อาจจะใก้ล�หรอืไก้ลข้ึ�นอย้กั่้บูเจ�าบู�าน 

ที�จัดงาน และเปิ่็นก้ารรำในช่่วงตอนก้ลางค์ืน ทำให�บูางค์รั�งสามีหรือพ่อไม่อยาก้ให�ล้ก้เมีย

ไปิ่รำ เพราะก้ังวลในค์วามปิ่ลอดภัย ดังนั�น สำหรับูบูางค์นที�ยังไม่แต่งงานก้็มารำได�โดยไม่มี
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อปุิ่สรรค์มาก้นัก้ ซึึ่�งตรงนี�จงึทำให�เห็นถึงค์วามสัมพันธ์ท์างเพศในค์รอบูค์รัวที�ต�องมีก้ารต่อรอง  

นอก้จาก้นี� ผู้้�วิจยัสังเก้ตเหน็ก้วยรำที�มคี์รอบูค์รัว มลีก้้มหีลานก้พ็ามาดก้้ารรำด�วย ทำให�ก้าร

มาเปิ่็นก้วยรำต�องต่อรองก้ับูบูทบูาทหน�าที�ค์วามเปิ่็นผู้้�ด้แลสมาช่ิก้ในค์รอบูค์รัว แม�บูางค์น

มีล้ก้มีหลานที�ต�องเลี�ยงด้ก้็ต�องมารับูผู้ีสะเองให�สำเร็จ ค์ุณยายบูุญเติม หาก้มีค์วามจำเปิ่็น 

พาหลานมาด�วยไม่ได�ก้็ต�องฝาก้ตาฝาก้พ่อข้องล้ก้หรือค์นอื�นก้่อนที�จะมารำ 

 สว่นใหญค่์นที�รำเปิ่น็ค์นแก้ ่ค์นอายุน�อยเข้าก้ไ็มเ่อา เพราะว่า

พ่อบู�าน(สามี) ไม่ให�เอาบู�าง ค์นที�ไม่แต่งงานก้็มีมารำ บู�างทีเข้ามีแฟน 

แฟนไม่อยาก้ให�รำก้็รำไม่ได� หรือพอแต่งงานแล�วสามีไม่ให�รำ บูางค์น

สามีไม่ว่าอะไร แต่พอไปิ่รำ สามีก้็เอาล้ก้(ด้แลล้ก้) บูางทเีราก้็เอาล้ก้ไปิ่ 

รำด�วย ผู้้�หญงิจะเยอะก้ว่า เพราะว่าพ่อบู�านไม่สบูายพ่อบู�านก้ไ็ม่อยาก้รำ… 

(ยายบูุญเติม, 2565)

 จะเห็นได�ว่าก้ารเปิ่็นก้วยรำทำให�เก้ิดก้ารต่อรองทางเพศและก้ารสร�างตัวตน

ทางเพศอีก้ร้ปิ่แบูบูหนึ�งในก้ารเข้�าร่วมพิธ์ีก้รรม ค์นที�เปิ่็นก้วยรำต�องยึดหลัก้ก้ารและสร�าง

แบูบูแผู้นเช่งิสัญลัก้ษ์ณ์ข้ึ�นมา โดยเฉพาะก้ารรับูก้รวยดอก้ไม�จาก้บู�านเจ�าภาพและถวายบูนหิ�ง 

แม่สะเองบูนบู�านข้องตนเอง ข้ณะเดียวก้ันก้็ยังค์งยึดปิ่ทัสฐานทางสังค์มและปิ่ระเพณีใน

ก้ารด้แลค์รอบูค์รัว สถานก้ารณ์ที�เก้ิดข้ึ�นสอดค์ล�องกั้บูก้ารต่อรองและสร�างค์วามสัมพันธ์์

ทางเพศข้องหนุ่มสาวเก้าหลีในก้ารเข้�าร่วมก้ิจก้รรมระบูำหน�าก้าก้ (Carrausse, 2012) 

ได�แก้่ ก้ารสืบูทอดค์ุณค์่าทางศีลธ์รรมและก้ารเมือง ข้ณะที�ก้วยรำบู�านปิ่ราสาทเยอต่อรอง

ค์วามสัมพันธ์์ทางเพศเพื�อสืบูทอดค์วามเชื่�อที�มีต่อพิธ์ีก้รรมซึ่ึ�งเปิ่็นอัตลัก้ษ์ณ์ทางช่าติพันธ์ุ์

หรืออัตลัก้ษ์ณ์ก้ลุ่มที�สำค์ัญ ข้ณะที�สร�างตัวตนทางเพศที�ต�องต่อรองก้ับูสมาช่ิก้เค์รือญาติ

หรือค์นในค์รอบูค์รัว

 3.3 การปีฏิิบััติตัวของกวยรำ

 ช่าวเยอยังมีค์วามเช่ื�ออีก้ว่าก้ารเปิ่็นก้วยรำแม่สะเองนั�นมีข้�อปิ่ฏิิบูัติหรือข้�อห�าม

พิเศษ์ซึ่ึ�งแสดงให�เห็นถึงก้ระบูวนก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่านจาก้ค์นที�ใช่�ช่ีวิตธ์รรมดาสามัญให�อย้่ใน

สภาวะพิเศษ์ (Turner, 1987) และก้ารปิ่รับูเปิ่ลี�ยนอัตลัก้ษ์ณ์จาก้ก้ารเปิ่็นก้วยรำและเข้�า

ร่วมพิธ์ีก้รรม (Carrausse, 2012) หาก้ก้วยรำทำผู้ิดก้ฎข้�อห�ามแล�วจะเก้ิดอันตรายหรือ 

มีอันเปิ่็นไปิ่แก้่ผู้้�ที�ก้ระทำผู้ิด ค์วามเช่ื�อจึงปิ่็นหลัก้ที�ต�องปิ่ฏิิบูัติสำหรับูค์นที�เปิ่็นก้วยรำ 
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ทกุ้ค์นตั�งแตอ่ดตีและปิ่ฏิบิูตัสิบืูตอ่ก้นัมา หรอืเปิ่น็อตัลกั้ษ์ณป์ิ่ระก้ารสำค์ญัข้องก้ารเปิ่น็ก้วยรำ  

ยายลำดวนเล่าว่าหลัก้ก้ารสำคั์ญค์ือจะทำอะไรหรือก้ินอะไรมั�วซึ่ั�วไม่ได� โดยเฉพาะอย่างยิ�ง

ห�ามไปิ่งานศพหรือห�ามก้ินข้องที�อย้่ในงานศพ ถ�าก้ินแล�วจะไม่สบูาย รวมถึงห�ามกิ้นข้องที�

เซึ่่นไหว� ห�ามก้ินข้องเหลือจาก้ผู้้�อื�น และข้�อปิ่ฏิิบูัติ เช่่น ห�ามรอดราวตาก้ผู้�า ห�ามลงสระน�ำ

หรือบู่อน�ำ เธ์อเล่าถึงปิ่ระสบูก้ารณ์ไปิ่งานศพ แล�วเก้ิดอาก้ารว้บูไม่ร้�สึก้ตัว เมื�อตื�นหลังก้ลับู

มาบู�านล้ก้หลานเล่าให�ฟังว่าตัวเองว้บูไปิ่ 

...ไม่ให�ไปิ่บู�านผู้ ีบู�านผู้นีี�ไปิ่ไมไ่ด�เลย มนัมาทำตวัเอง ข้�อปิ่ฏิบิูตัไิมใ่ช่น่�อย ๆ   

ไปิ่ไหนก็้ไม่ได�ก้ินข้องเซึ่่นข้องไหว�ก้็ไม่ได� ไปิ่บู�านผู้ีก้็ก้ินข้องไม่ได� 

ต�องก้ลบัูมาก้นิที�บู�าน ก้นิข้องผู้กี้นิไมไ่ด�เลย ก้นิแล�วผู้ดิ มาเปิ่น็ที�ตวัเอง 

วันศีลวันพระต�องเก้็บูดอก้ไม�ไหว� ปิ่ฏิิบูัติจนตัวเองดี…

 นอก้จาก้นี�ค์ือก้่อนที�จะไปิ่รำคื์อต�องข้ออนุญาตสมาชิ่ก้ในค์รอบูค์รัวก่้อน ต�องมี

สมัมาค์ารวะซึ่ึ�งทำให�รำสนกุ้ทั�งค์นื “ต�องข้ออนญุาตก้อ่นรำ ถ�ามลีก้้มผีู้วัต�องข้ออนญุาตก้อ่น 

ไปิ่ก้ต็�องไหว�ก้อ่น ถ�าไม่ไหว� (แมส่ะเอง)ก้ไ็มเ่ข้�า ไปิ่ไหนก้ต็�องไหว�ก้อ่น ต�องสมัมาค์ารวะเข้า” 

(ยายลำดวน, 2565) เช่น่เดียวกั้บูก้วยรำสารภีที�บูอก้ว่า “ต�องไหว�ก่้อนไปิ่รำ ถ�ามผีู้วัก้ไ็หว�ผัู้ว 

ถ�ามเีมยีก้ไ็หว�เมยี มพีอ่แมก่้ไ็หว� ญาตพิี�น�องก้ไ็หว�” (สารภ,ี 2565) และก้วยรำสพุรรณทีี�เลา่วา่  

“ต�องข้ออนุญาตเวลาเราไปิ่รำ เราต�องก้ราบูพ่อ แม่ สามี ต�องก้ราบูหมดทุก้ค์นก่้อนที�จะไปิ่รำ

ให�สนุก้” (สุพรรณี, 2565) และสุดาที�ให�สัมภาษ์ณ์ว่า “ก้่อนเวลาไปิ่รำก้็ต�องไหว�ผู้ัว ไหว�เมีย  

ไหว�พ่อ ไหว�แม่ ถ�าไม่ไหว�ก้็รำไม่เปิ่็น” (สุดา, 2565) ก้ารปิ่ฏิิบูัติตัวข้องก้วยรำที�เปิ่็นผู้้�ช่าย

เหมอืนก้บัูผู้้�หญงิ พายเลา่ถงึหลกั้ก้ารปิ่ฏิิบูตัติวัวา่ไมม่กี้ารฝกึ้รำมาก้อ่น ข้ึ�นค์รแ้ล�วเข้าก้ข็้ึ�นเลย 

ต่างค์ายข้ึ�นค์ร้ และอนุญาตค์นที�บู�านก้่อนไปิ่รำทุก้ค์รั�ง “ต�องข้ออนุญาต ให�เข้�าใส่เสื�อผู้�าให� 

จุดธ์้ปิ่เทียนบูอก้ญาติก้่อนค์่อยไปิ่” (พาย, 2565)

 จาก้ก้ารสัมภาษ์ณก์้วยรำทั�งหมด เห็นได�วา่ค์นที�เปิ่น็ก้วยรำมีข้�อห�ามที�ก้วยรำทุก้ค์น 

ก้็ต�องปิ่ฏิิบูัติตาม เปิ่็นแบูบูแผู้นที�ยืดก้ันมาตั�งแต่อดีต ห�ามทำผู้ิดก้ฎ และก้ารปิ่ฏิิบูัติตัวข้อง

ก้วยรำที�จะต�องปิ่ฏิบิูตัทิกุ้ค์รั�งค์อืก้ารข้ออนญุาตสมาช่กิ้ในค์รอบูค์รัวก้อ่น ไม่วา่จะเปิ่น็ พอ่ แม่  

พี�น�อง สามี ภรรยา หรือญาติ เพื�อแสดงให�เห็นถึงค์วามเค์ารพซึ่ึ�งก้ันและก้ัน และทำให�รำ

ได�แบูบูสนุก้สนานทั�งค์ืน  ก้วยรำที�มีอายุต�องไหว�นับูถือค์นเฒ่าค์นแก้่ที�เข้าเปิ่็นก้่อนเรา และ

แสดงให�เห็นถึงก้ารมีสัมมาค์ารวะ ในท�ายที�สุดถ�าหาก้จะเลิก้เป็ิ่นก้วยรำแล�ว จะไม่ก้ลับูมา

ปิ่่วยอีก้ ผู้ีแม่สะเองจะอย้่ก้ับูพวก้เข้าไปิ่ตลอดทั�งช่ีวิต  แต่ถ�าเก้ิดปิ่่วยอีก้ก้็ก้ลับูมารำได�อีก้

32 วารสารจุุดยืืน ปีีที่่� 10 ฉบัับัที่่� 2 2566



เหมือนเดิม ก้ารเป็ิ่นก้วยรำจึงเปิ่น็ก้ระบูวนก้ารเปิ่ลี�ยนแปิ่ลงทั�งอัตลัก้ษ์ณ์ในระดับูปัิ่จเจก้และ

ค์วามสมัพันธ์ท์างสงัค์มในระดบัูค์รอบูค์รวัเค์รอืญาตขิ้องค์นเปิ่น็ก้วยรำ และสร�างปิ่ฏิสิมัพนัธ์์

ทางสังค์มใหม่หาก้ต�องเข้�าร่วมทางสังค์มเช่่นก้ารที�ห�ามรับูปิ่ระทานสิ�งที�เป็ิ่นข้องเซึ่่นไหว�ให�

ก้ับูผู้ีหรือค์นตายในงานศพ

สรุปี

 รำแม่สะเองเปิ่็นพิธ์ีก้รรมที�ปิ่ฏิิบูัติก้ันมาตั�งแต่อดีตและมีก้ารสืบูต่อก้ันมาจนถึง

ปิ่จัจบุูนั ทำให�เหน็ถงึวถิชี่วิีตที�มคี์วามเก้ี�ยวข้�องก้บัูสิ�งที�อย้เ่หนอืธ์รรมช่าตทิี�สร�างข้วญัก้ำลงัใจ 

ให�ก้บัูช่าวเยอ ช่าวเยอเชื่�อวา่ก้ารที�มอีาก้ารเจบ็ูปิ่ว่ยเปิ่น็ฝมีอืข้องผู้แีมส่ะเอง จงึต�องไปิ่บูนไว�  

แล�วถ�าหายแล�วจะจัดพิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองข้ึ�นเพื�อถวายให� พิธ์ีก้รรมนี�จึงอย้่ค่้์ก้ับูช่าวเยอ

มาโดยตลอด และถือเปิ่็นองค์์ปิ่ระก้อบูสำคั์ญในก้ารแสดงอัตลัก้ษ์ณ์ข้องช่าติพันธ์ุ์เยอหรือ

ก้ลุ่มทางสังค์ม นอก้จาก้นี�พิธ์ีก้รรมยังเปิ่็นพื�นที�ที�แสดงอัตลัก้ษ์ณ์เยอในด�านอื�น ๆ ด�วย 

ได�แก้่ ภาษ์าเยอที�ใช่�สื�อสาร แม�ว่าจะมีก้ารใช่�ภาษ์าอีสานและภาษ์าไทยปิ่นอย้่ด�วยก้็ตาม 

นอก้จาก้นี�ยังมีอาหารที�เปิ่็นองค์์ปิ่ระก้อบูหนึ�งข้องอัตลัก้ษ์ณ์ค์วามเป็ิ่นเยอโดยเฉพาะ  

แต่ยังได�ทำอาหารอีสานและอาหารไทยร่วมด�วย ซึ่ึ�งทำให�เห็นถึงค์วามยืดหยุ่นในก้ารแสดง

อตัลกั้ษ์ณค์์วามเปิ่น็เยอ อตัลกั้ษ์ณท์ี�สำค์ญัอกี้ปิ่ระก้ารค์อืก้ารแตง่ก้ายข้องก้วยรำที�จะปิ่ราก้ฏิ

ในพิธ์ีก้รรมอย่างช่ัดเจน

 พิธ์ีก้รรมรำแม่สะเองจึงทำให�เห็นถึงโค์รงสร�างทางสังค์มที�ปิ่ัจเจก้หรือสมาช่ิก้

ทางสังค์มเปิ่็นผู้้�ให�ค์วามหมายและสร�างปิ่ฏิิบูัติก้ารในก้ารสืบูทอด โดยเฉพาะก้วยรำซึ่ึ�งเปิ่็น

ศ้นย์ก้ลางในงานศึก้ษ์านี� ที�พวก้เธ์อหรือพวก้เข้ามีก้ารเปิ่ลี�ยนผู้่านจาก้ค์นธ์รรมดาสามัญใน

สงัค์มให�ก้ลายเปิ่น็ผู้้�ที�อย้ใ่นพื�นที�พเิศษ์ โดยเฉพาะก้ารเข้�าส้ก่้ารรา่ยรำเพื�อให�ผู้สีะเองเข้�ามาสงิ 

ในช่่วงค์�ำข้องก้ารทำพิธ์ีก้รรมจนถึงช่่วงผู้ีแม่สะเองได�ออก้จาก้ร่างในเช่�าวันรุ่งข้ึ�น อัตลัก้ษ์ณ์

ข้องก้วยรำในพิธ์ีก้รรมแม่สะเองเปิ่็นอีก้มิติที�งานวิจัยนี�ให�ค์วามสำค์ัญ ก้วยรำส่วนใหญ่เปิ่็น

ผู้้�หญิง มีทั�งค์นที�อายุน�อยและอายุมาก้ แต่ส่วนใหญ่เปิ่็นค์นที�มีอายุมาก้ที�เก้ิดจาก้ปิ่ัญหา

สุข้ภาพ แสดงให�เห็นว่าเมื�ออายุเริ�มมาก้แล�วโรค์ภัยก้็ตามมา แต่สำหรับูชุ่มช่นปิ่ราสาทเยอ 

นอก้จาก้ก้ารเจ็บูปิ่่วยที�หาสาเหตุไม่ได�แล�ว ก้วยรำอายุมาก้มีโอก้าสเข้�าส้่พิธ์ีก้รรมมาก้ก้ว่า

เนื�องจาก้วิถีช่ีวิตและสภาพสังค์มที�เปิ่ลี�ยนแปิ่ลงไปิ่ พวก้เธ์อมีแนวโน�มที�จะอย้่ก้ับูบู�านหรือ

ไม่ได�ออก้ไปิ่หางานทำหรือย�ายถิ�นไปิ่ที�ไหนเหมือนก้ับูค์นหนุ่มสาวในชุ่มช่น 

 สำหรับูค์วามเปิ่็นหญิงและช่ายข้องก้ารเปิ่็นก้วยรำในพื�นที�พิธ์ีก้รรมนั�น ท่วงท่า
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หรือก้ารร่ายรำไม่ได�สร�างภาพว่าเปิ่็นก้ิจก้รรมข้องผู้้�หญิงแบูบูเฉพาะเจาะจง เราจึงสามารถ

เหน็ผู้้�ช่ายหรือก้วยรำผู้้�ช่ายลุก้ข้ึ�นมาร่ายรำร่วมกั้บูก้วยรำหญิงได�อย่างเพลิดเพลินและไม่เป็ิ่น

สิ�งที�ผู้ิดแผู้ก้ไปิ่จาก้ก้ารยอมรับูข้องชุ่มช่นหรือสังค์มช่าวเยอ ด�วยบูริบูทปิ่ัจจุบูันที�ผู้้�ช่ายต�อง 

รบัูผู้ดิช่อบูตวัเองเช่่นก้นัเมื�อเก้ดิอาก้ารป่ิ่วย และบูางค์รั�งก้ต็�องรำแทนค์รอบูค์รวั จงึทำให�ก้วยรำ 

มทีั�งผู้้�หญงิและผู้้�ช่ายในปิ่จัจบุูนั ทั�งนี�ก้วยรำมกี้ารปิ่ฏิบิูตัติวัที�แตก้ตา่งจาก้ค์นในช่มุช่มช่นเยอ 

ก้ล่าวค์อื ก้วยรำผู้้�หญงินั�นมปีิ่ระเดน็ก้ารมคี์รอบูค์รวัเข้�ามาเก้ี�ยวข้�องด�วย ก้ารไปิ่รำแตล่ะค์รั�ง

ต�องตอ่รองก้บัูบูทบูาททางเพศภาวะที�สงัค์มค์าดหวงั เช่่น ก้ารมค่้ี์ค์รอง หรอืเมื�อแตง่งานแล�ว

ก้็อาจทำให�บูทบูาทก้ารเลี�ยงด้ล้ก้ทำให�ก้ารเปิ่็นก้วยรำนั�นลำบูาก้มาก้ข้ึ�น และก้ารปิ่ฏิิบูัติตัว

ในก้ารเป็ิ่นก้วยรำ ทั�งหญิงและช่ายที�ต�องยึดหลัก้หรือข้�อห�ามที�ทำให�เกิ้ดก้ารเปิ่ลี�ยนผู่้านทาง

อัตลัก้ษ์ณ์และต่อรองค์วามสัมพันธ์์ก้ับูค์นในค์รอบูค์รัวและสังค์ม
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